PROCEDURY BEZPIECZENSTWA
DZIECI

W PRZEDSZKOLU NR 107
» BAJKOWE PRZEDSZKOLE”
w WARSZAWIE

PODSTAWA PRAWNA :

1.Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 (Dz. U. z 2016r., poz. 1943 z poézn. zm.).

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017r. poz., 60 ,949).
3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. — Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017r. poz. 60 i 949).
4. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (tj. Dz. U z 2017r. poz. 1189).
5. Ustawa z 12 maja 2022r. o zmianie ustawy o systemie o§wiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2022r., poz. 1116).
6. Ustawa z dnia 20 czerwca 1997r. — Prawo o ruchu drogowym (tekst jednolity: Dz. U. z 2021r. poz. 450)
7. Statut przedszkola.
8. Konwencja o prawach dziecka.

Warszawa, 27 listopada 2022r.
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UZASADNIENIEM WPROWADZENIA NINIEJSZYCH PROCEDUR STANOWI
TROSKA O ZDROWIE 1 BEZPIECZENSTWO KAZDEGO DZIECKA OBJETEGO
OPIEKA W NASZYM PRZEDSZKOLU.

CEL PROCEDURY

e Procedura ma zapewnic¢ bezpieczenstwo dzieci i bezposrednia, statg opieke nad nimi
podczas ich pobytu w przedszkolu.

ZAKRES PROCEDURY::

e Procedura dotyczy nadzoru nad dzie¢mi od momentu podj¢cia nad nimi opieki przez
nauczyciela do momentu ich odbioru z przedszkola.

TRYB DOKONYWANIA ZMIAN W PROCEDURZE:

e Wszelkich zmian w opracowanych procedurach dotyczacych bezpieczenstwa dzieci
moze dokonaé z wlasnej inicjatywy lub na wniosek Rady Pedagogicznej Dyrektor
przedszkola. Wnioskodawcg zmian moze by¢ takze Rada Rodzicéw. Proponowane
zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

SPOSOB PREZENTACJI PROCEDUR:

e Udostepnianie dokumentu na tablicy ogloszen oraz stronie internetowej placowki.

e Zapoznanie wszystkich pracownikow przedszkola z trescig procedur.

e Zapoznanie rodzicow z obowigzujacymi w przedszkolu procedurami na zebraniach
organizacyjnych kazdego roku we wrzesniu.

W TROSCE O TROSCE O ZDROWIE I BEZPIECZENSTWO WSZYSTKICH WYCHOWANKOW
PRZEDSZKOLA, RODZICE 1 CALY PERSONEL PRZEDSZKOLA NR 107 ,, BAJKOWE
PRZEDSZKOLE” SA ZOBLIGOWANI DO WSPOLPRACY ORAZ WZAJEMNEGO POSZANOWANI
PRAW | OBOWIAZKOW WSZYSTKICH PODMIOTOW NINIEJSZEJ PROCEDURY.

PROCEDURY OBOWIAZUJA WSZYSTKICH PRACOWNIKOW PRZEDSZKOLA, RODZICOW
DZIECI UCZESZCZAJACYCH DO PRZEDSZKOLA ORAZ OSOBY UPOWAZNIONE PRZEZ NICH
DO ODBIORU DZIECI.



7 Przedszkole Nr 107 ,» Bajkowe Przedszkole”

PROCEDURA

W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA
DZIECKA

W PRZEDSZKOLU NR 107
., BAJKOWE PRZEDSZKOLE”




Przedszkole Nr 107 ,, Bajkowe Przedszkole”

PROCEDURA

W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA DZIECKA W
PRZEDSZKOLU

. Przedszkole sprawuje opieke nad dzie¢mi, dostosowujac metody i sposoby oddziatywan
do wieku dziecka 1 jego mozliwo$ci rozwojowych oraz potrzeb Srodowiska z
uwzglednieniem istniejagcych warunkéw lokalowych, a w szczegolno$ci zapewnia
bezposrednia i stata opieke nad dzie¢mi w czasie pobytu w placowce oraz w trakcie
zaje¢ poza jej terenem.

. Przedszkole w swoich dziataniach stosuje obowiazujace przepisy BHP i PPOZ., ktore
sa okre$lone w Instrukcji BHP i Instrukcji PPOZ. obowigzujacych na terenie
przedszkola.

. Przedszkole zapewnia dzieciom pelne poczucie bezpieczenstwa zaré6wno pod
wzgledem fizycznym, jak i psychicznym.

. Nauczyciel jest $wiadomy odpowiedzialno$ci za zycie 1 zdrowie dzieci jaka na nim
spoczywa, a w przypadku ich narazenia ponosi za to petng odpowiedzialno$¢
dyscyplinarng. Troska o petne bezpieczenstwo wychowankow powinna by¢ priorytetem
wszelkich jego dziatan.

. Dzieci sg przyprowadzane do przedszkola od godziny otwarcia tj. 7:00 przez rodzicow,
badzZ inne osoby upowaznione przez rodzicow. Rodzice sa poinformowani o sposobie
przyprowadzania 1 odbierania dziecka z przedszkola. Obowigzuje zasada, ze rodzice
rozbieraja dziecko i przekazuja dyzurujacej nauczycielce, bezposrednio w sali grupy
przedszkolnej.

Osoba odbierajaca dziecko od rodzica ma obowigzek zwrdcenia uwagi, czy wnoszone
przez dziecko zabawki lub inne przedmioty nie majg cech niebezpiecznych, mogacych
stworzyC¢ zagrozenie.

. Kazda grupa wiekowa powierzona jest opiece jednego lub dwodch nauczycieli,
sprawowanej zgodnie z ustalonym w arkuszu organizacyjnym czasem pracy grupy.

. Nauczycielowi nie wolno pozostawi¢ dzieci w grupie bez opieki, gdy nie ma jeszcze
zmiennika. W takiej sytuacji dyrektor ma prawo poleci¢ nauczycielowi pozostanie
w grupie 1 wyplaci¢ za ten czas wynagrodzenie za godziny ponadwymiarowe. Polecenie
dyrektora jest dla nauczyciela obowiagzujace.

. Dzieci sa objete ciggltym dozorem 1 opieka. Dzieciom, ktére juz weszty do sali, nie
wolno podczas dnia wychodzi¢ z niej samowolnie, bez powodu i dozoru. Nie wolno im
tez samowolnie wychodzi¢ z budynku przedszkola. Dziecko przez caty czas powinno
by¢ otoczone opieka nauczyciela lub upowaznionego pracownika przedszkola.
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Podczas pobytu dzieci na terenie przedszkolnym od pierwszych dni wrze$nia uczy si¢
dzieci lub przypomina o rozktadzie pomieszczen przedszkolnych, korzystania z
urzadzen terenowych zgodnie z zasadami bezpieczenstwa. Ustala si¢ normy i zasady
korzystania z tego sprzetu.

Od rana sg organizowane zaj¢cia i zabawy, aby dzieci mogty spedzac czas atrakcyjnie
i aktywnie.

Nauczyciel nie prowadzi rozméw z rodzicami podczas zabaw dzieci. Jego uwaga
powinna by¢ skupiona wylacznie na podopiecznych. Nauczyciel powinien mieé
swiadomos¢, jakie mogg by¢ konsekwencje jego nieuwagi.

Nauczyciele obserwuja dzieci podczas zabaw, kieruja zabawa lub ja inspiruja,
ewentualnie ingeruja w konflikty miedzy dzie¢mi, jesli te nie s3 w stanie same ich
rozwigza¢. W czasie zabaw dowolnych nauczyciel zwraca przede wszystkim uwage na
bezpieczenstwo dzieci, odpowiada za stan zabawek 1 sprzetu, ktorym bawia si¢ dzieci.

Nauczyciel ustala wspolnie z dzieémi zasady i normy obowigzujace w grupie,
systematycznie wdraza dzieci do zgodnej zabawy, do przestrzegania zasad zgodnego
wspotzycia z rowiesnikami, uczestniczy w zabawach dzieci. Zapoznaje dzieci i ich
rodzicow z systemem kar i nagrod obowigzujacych w danej grupie.

Podczas zaje¢ obowigzkowych zawsze nalezy przemys$le¢ organizacyjnie zajecia, tok
¢wiczen ruchowych, przebieg zabawy pod katem bezpieczenstwa dzieci. Nauczyciel
musi przewidywaé ewentualne zagrozenia i im przeciwdziatac.

Przy przemieszczaniu si¢ grupy po terenie przedszkola, jak i poza nim, dzieci ustawiaja
si¢ parami, a dzieci mtodsze mogg ustawiac si¢ pojedynczo, jedno za drugim (zalecane
na poczatku roku szkolnego).

Planowanie, organizacja i przebieg wycieczek powinny by¢ zgodne z obowigzujacym
w przedszkolu regulaminem wycieczek i spacerow.

Podczas pobytu dzieci w ogrodzie przedszkolnym, zaj¢cia 1 zabawy odbywaja si¢ na
wyznaczonym terenie ze sprze¢tem dostosowanym do potrzeb i mozliwosci dzieci pod
stalg opiekg nauczyciela oraz pomocy nauczyciela w grupie najmtodsze;.

Codziennie rano dozorca ma obowigzek sprawdzi¢, czy urzadzenia ogrodowe
sa sprawne 1 nie stanowig zadnego zagrozenia dla zdrowia 1 zycia dzieci.
Dozorca musi mie¢ §wiadomo$¢ odpowiedzialno$ci za nalezyte wykonywanie tego
obowigzku.

Podczas zabaw nie wolno dzieciom oddala¢ si¢ samowolnie z terenu. Dzieci wracaja
z terenu kolumng prowadzong przez nauczyciela. Po ustawieniu podopiecznych
w kolumng nauczyciel powinien kazdorazowo sprawdzi¢, czy wszystkie dzieci bedace
w danym dniu w jego grupie znajdujg si¢ w kolumnie.

Nauczyciel powinien wiedzie¢, kto odbiera dziecko z przedszkola. Obowigzkiem
nauczycieli oraz osoby dyzurujgcej (woznej, pomocy nauczyciela) w szatni jest
upewnienie si¢, czy dziecko jest odbierane przez osobg wskazang w o§wiadczeniu.
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W miesigcach, gdy dzieci przebywaja w ogrodzie przedszkolnym, nauczyciel wymaga
od rodzica i dziecka, aby fakt odebrania byt zaakcentowany przez wyrazne pozegnanie
u nauczycielki majacej je pod opieka.

Odbidr dzieci z przedszkola jest mozliwy wylacznie przez rodzicow lub inne osoby
przez nich upowaznione pisemnie. upowaznienie powinno by¢ zlozone na poczatku
roku szkolnego, a potem przechowywane w dokumentacji przedszkola. Upowaznienia
sa wazne przez caly okres uczeszczania dziecka do przedszkola i moga zostaé w kazde;j
chwili odwotane i zmienione. Nie odbieranie dziecka przez jednego
z rodzicéw musi by¢ potwierdzone orzeczeniem sagdowym.

Rodzice moga upowazni¢ okreslong osob¢ do jednorazowego odebrania dziecka
z przedszkola. Takie upowaznienie powinno nastapi¢ poprzez udzielenie
petnomocnictwa w formie pisemnej. Wydanie dziecka nastagpi po wcze$niejszym
okazaniu przez takg osobg¢ dowodu osobistego.

Na telefoniczng prosbe rodzica, czy innej osoby, dziecko moze by¢ wydane tylko
w przypadku telefonu sprawdzajacego do rodzica wykonanego przez pracownika
przedszkola 1 potwierdzajacego wczesniejsza informacje.

Przedszkole moze odméwi¢ wydania dziecka w przypadku, gdy stan osoby
zamierzajacej odebra¢ dziecko (np. upojenie alkoholowe, agresywne zachowanie)
bedzie wskazywal, Ze nie jest ona w stanie zapewni¢ dziecku bezpieczenstwa. Personel
przedszkola ma obowigzek zatrzyma¢ dziecko w przedszkolu do czasu wyjasnienia
sprawy. W tym przypadku nalezy wezwa¢ drugiego rodzica, opiekuna prawnego
dziecka lub upowazniong osobg. Jezeli jest to niemozliwe personel przedszkola ma
prawo wezwac Policje.

Rodzice sa zobowigzani do odebrania dziecka do czasu zamknigcia przedszkola tj. do
godziny 17.30.

Z chwilg oddania dziecka rodzicom lub osobie upowaznionej - za bezpieczenstwo
dziecka na terenie przedszkola odpowiadaja te osoby.

Nauczyciel jest obecny przy rozchodzeniu si¢ dzieci do czasu, gdy wszystkie dzieci
zostang odebrane przez rodzicow. W sytuacji, gdy rodzic, prawny opiekun nie zglosi
si¢ po dziecko po uplywie czasu pracy przedszkola nauczyciel ma obowigzek
powiadomi¢ o tym telefonicznie rodzicow dziecka; w przypadku braku kontaktu z
rodzicami — dyrektora. Nauczyciel oczekuje z dzieckiem w placowce przedszkolne;j.

W razie wystgpienia wypadku dziecka na terenie przedszkola lub poza nim nauczyciel
jest obowigzany natychmiast powiadomi¢ dyrektora oraz: udzieli¢ pierwszej pomocy,
zawiadomi¢ rodzicow lub prawnych opiekunoéw, podja¢ srodki zapobiegawcze w
stosunku do dzieci, nauczycieli czy pozostatych pracownikow przedszkola.

Procedura powypadkowa okreslona jest w Instrukcji BHP obowigzujace; w
przedszkolu.

Do przedszkola nie przyjmuje si¢ dzieci chorych, a w przypadku zachorowania dziecka
w czasie pobytu w przedszkolu rodzic zobowigzany jest do odebrania dziecka.

W  sytuacjach choréb skornych, zakaznych dziecko nie moze wuczeszczaé
do przedszkola do czasu calkowitego wyleczenia.

Nauczyciele nie majg prawa podawac dzieciom zadnych lekarstw.
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35. Przedszkole powiadamia rodzicéw o wystgpieniu wszawicy.

36. Obowigzek wykonania zabiegéw w celu skutecznego usuni¢cia wszawicy spoczywa na
rodzicach.

Procedura obowigzuje od dnia podpisania
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PROCEDURA
PRZYPROWADZNIA I ODBIERANIA DZIECKA
Z PRZEDSZKOLA

CEL PROCEDURY
e Okreslenie szczegotowych obowigzkéw rodzicow 1 nauczycieli podczas
przyprowadzania do przedszkola i odbierania z przedszkola dzieci przez rodzicow
(opiekunow prawnych) lub upowazniong przez nich osobe, zapewniajaca dziecku
pelne bezpieczenstwo.

ZAKRES PROCEDURY:

e Procedura dotyczy nadzoru nad dzie¢mi od momentu wyjscia z rodzicami z domu
do przedszkola do momentu odebrania dziecka z przedszkola, czyli przekazania go
w rece rodzicow.

UCZESTNICY POSTEPOWANIA — ZAKRES ODPOWIEDZIALNOSCI:

e Rodzice (opiekunowie prawni): sa zobowigzani powierzy¢ dziecko nauczycielce.
Rodzice badz inne osoby przez nich upowaznione odbierajg dziecko z przedszkola.

e Nauczyciel: bierze odpowiedzialnos$¢ za dziecko od momentu jego wejscia do sali
do momentu odebrania go przez rodzicow.

OPIS PROCEDURY: PRZYPROWADZANIE DZIECI

e Za bezpieczenstwo dzieci w drodze do przedszkola 1 z przedszkola odpowiadaja
rodzice / opiekunowie prawni.

e Nauczyciel bierze odpowiedzialnos¢ za dziecko od momentu jego wejscia do sali.

e Nauczycielka nie ponosi odpowiedzialnosci za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo
dziecka pozostawionego przez rodzicow / opiekunow prawnych na terenie
przedszkola, lecz przed wejsciem do budynku, w szatni lub przed zamknigtymi
drzwiami sali grupy.

e Rodzice / opiekunowie prawni maja obowigzek przyprowadza¢ do przedszkola
zdrowe dziecko. Wszelkie dolegliwosci dziecka s3 zobowigzani zglaszaé
nauczycielowi 1 udziela¢ wyczerpujacych informacji na ten temat.

e Nauczyciel ma prawo odméwié przyjecia dziecka, jesli jego stan sugeruje, ze nie
jest ono zdrowe.
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e Nauczyciel ma prawo dokonaé pomiaru temperatury dziecka, jesli z jego obserwacji
wynika, ze moze ono by¢ chore. Jesli temperatura dziecka wskazuje na stan
podgoraczkowy lub chorobowy, nauczyciel odmawia przyjecia dziecka do grupy.

e Dziecko nalezy przyprowadza¢ do przedszkola do godziny 8:30

ODBIERANIE DZIECI:

e Odbidr dzieci z przedszkola mozliwy jest wylacznie przez rodzicéw badz inne
osoby przez nich upowaznione.

e Wydanie dziecka innym osobom niz rodzice / opiekunowie prawni moze nastgpi¢
tylko w przypadku pisemnego upowaznienia do odbioru dziecka, podpisanego
przez co najmniej jednego rodzica / opiekuna prawnego.

e Nauczyciel w razie najmniejszej watpliwosci ma obowigzek sprawdzi¢ zgodnos¢
danych osoby odbierajacej dziecko z przedszkola z dokumentem tozsamosci.
/Osoba upowazniona w momencie odbioru dziecka powinna mie¢ przy sobie
dowod osobisty i1 na zagdanie nauczyciela okaza¢ go.

e Jesli okaze sie, ze dane nie s3 zgodne, nauczyciel powiadamia rodzicow /
opiekunow prawnych i dyrektora placowki oraz nie wydaje dziecka do wyjasnienia
sprawy.

e Gdy dziecko jest odbierane z ogrodu przedszkolnego, wymaga si¢ od rodzicow /
opiekundéw prawnych, aby podeszli razem z nim do nauczyciela i zgtosili odebranie.

e Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ wydania dziecka innej osobie niz wymienione w
upowaznieniu, jednak wytacznie po uprzednim przekazaniu takiej informacji przez
rodzicéw / opiekundéw prawnych bezposrednio nauczycielowi w formie pisemne;.

e Na telefoniczng prosbe rodzica, czy innej osoby, dziecko moze by¢ wydane tylko
w przypadku telefonu sprawdzajacego do rodzica wykonanego przez pracownika
przedszkola i potwierdzajacego wczesniejsza informacie.

e Rodzice ponoszg odpowiedzialno$¢ prawng za bezpieczenstwo dziecka obieranego
przez upowazniong przez nich osobg.

e Zyczenie rodzicow dotyczace nieodbierania dziecka przez jednego z nich musi by¢
poswiadczone orzeczeniem sagdowym.

e Obowiazkiem nauczycieli jest upewnienie si¢, czy dziecko jest odbierane przez
osobe wskazang w upowaznieniu.

e (Osoby wymienione w upowaznieniu sg zobowigzane do osobistego odebrania
dziecka od nauczyciela opiekujacego si¢ dang grupg lub nauczyciela sprawujacego
w zastepstwie opieke nad dzie¢mi.

e W przypadku odbierania dziecka z ogrodu przedszkolnego osoby odbierajace
dziecko sg zobowigzane do osobistego poinformowania nauczycielki o zamiarze
odebrania dziecka.

e Rodzice/ opiekunowie prawni sg po odebraniu dziecka sg zobowigzani opuscic plac
zabaw.
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e W przypadku pozostania rodzica / opiekuna prawnego na placu przedszkolnym po
odebraniu dziecka (np. rozmowa rodzica z nauczycielem) nauczyciel nie
odpowiada juz za bezpieczenstwo dziecka.

e Rodzice / opiekunowie prawni sa zobowigzani przekaza¢ aktualne numery
telefonow.

e Za wlasciwe przestrzeganie zasad przyprowadzania i odbierania dzieci sa
odpowiedzialni rodzice oraz nauczyciel.

e Nauczyciele sprawujg opieke nad dzieckiem od chwili jego wejscia na sale grupy
az do momentu przekazania dziecka rodzicom lub osobie upowaznionej.

e Na pierwszym zebraniu organizacyjnym rodzice informowani sg o zasadach
przyprowadzania i odbierania dzieci.

POSTEPOWANIE W SYTUACJI NIEODEBRANIA DZIECKA Z PRZEDSZKOLA
LUB ZGLOSZENIA SIE PO DZIECKO OSOBY NIEMOGACEJ SPRAWOWAC
OPIEKI.

e Dzieci powinny by¢ odbierane najp6zniej z przedszkola do godziny 17:30.

e W przypadku braku mozliwosci odebrania dziecka z przedszkola (w godzinach
pracy przedszkola — sytuacje losowe) rodzice lub opiekunowie prawni sg
zobowigzani do telefonicznego poinformowania o zaistnialej sytuacji oraz do
uzgodnienia innego sposobu odebrania dziecka.

e (Gdy dziecko nie zostanie odebrane po uptywie czasu pracy przedszkola, nauczyciel
jest zobowigzany telefonicznie powiadomi¢ rodzicow dziecka lub osoby
upowaznione do odbioru o zaistniatej sytuacji.

e Jesli pod wskazanymi przez rodzicow numerami telefonow (praca, dom, telefon
komorkowy) nie mozna uzyska¢ informacji o miejscu pobytu rodzicow lub 0sob
upowaznionych do odbioru dziecka, nauczyciel oczekuje z dzieckiem w placéwce
pot godziny. Po uptywie tego czasu nauczycielka powiadamia dyrektora, ktory
podejmuje decyzje o:

a) Powiadomieniu policji w celu podjecia dalszych dziatan przewidzianych
prawem, tacznie z umieszczeniem dziecka w pogotowiu opiekunczym.

e 7 przebiegu zaistniatej sytuacji nalezy sporzadzi¢ protokot zdarzenia, podpisany
przez $wiadkow, ktéry zostaje przekazany do wiadomosci Dyrektora i Rady
Pedagogicznej. Cale zdarzenie powinno si¢ odbywa¢ pod nadzorem policji. Dalsze
czynno$ci zwigzane s3 z umieszczeniem dziecka w pogotowiu opiekunczym
podejmuje policja.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU, GDY WYCHOWAWCA PODEJRZEWA, ZE
DZIECKO Z PRZEDSZKOLA ODBIERA RODZIC (OPIEKUN PRAWNY)
BEDACY POD WPLYWEM ALKOHOLU LUB NARKOTYKOW.
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Nauczycielka stanowczo odmawia wydania dziecka z przedszkola, gdy stan osoby
zamierzajacej odebra¢ dziecko wskazuje na spozycie alkoholu lub innych §rodkow
odurzajagcych lub gdy osoba ta zachowuje si¢ agresywnie i nie jest w stanie
zapewni¢ dziecku bezpieczenstwa. Nauczyciel wzywa wowczas drugiego rodzica
lub inng upowazniong do odbioru dziecka osobeg.

Nauczycielka powiadamia dyrektora, ktory wydaje jej dyspozycje, majace na celu
odizolowanie dziecka od rodzica / opiekuna prawnego znajdujacego si¢ pod
wpltywem alkoholu.

Jesli drugi rodzic/opiekun prawny odmoéwig odebrania dziecka z przedszkola lub
gdy nieobecnos$¢ rodzicow sie¢ przedtuza (tj. po godzinach pracy przedszkola),
dyrektor placowki moze po konsultacji z najblizsza jednostka policji podjac decyzje
o dalszych krokach.

Po rozeznaniu przez policje sytuacji domowej dziecka (sprawdzeniu, czy rodzice
przebywaja w domu) dyrektor moze:

v" gdy nie ma rodzicow w domu, wspdlnie z policja podja¢ decyzj¢ o dalszym
postgpowaniu  w danej sytuacji (np. zabraniu dziecka do pogotowia
opiekunczego, czyli do tzw. placowki interwencyjnej).

Nauczyciel sporzadza notatke stuzbowa z zaistniatego zdarzenia po zakonczeniu
dziatan.

Jezeli powtarzaja si¢ przypadki, w ktorych rodzic / opiekun prawny odbierajacy
dziecko z przedszkola znajduje si¢ pod wptywem alkoholu lub narkotykow, to
wychowawca moze rozpozna¢ sytuacje domow3 1 rodzinng dziecka i jesli zachodzi
taka koniecznos$¢, powiadomic¢ o tym policje (specjaliste do spraw nieletnich) w
celu dalszego zbadania sytuacji domowej 1 rodzinnej dziecka, a nast¢pnie
zawiadomi¢ sad rodzinny.

Po zdarzeniu dyrektor przedszkola przeprowadza rozmowe¢ z rodzicami w celu
wyjasnienia zaistniatej sytuacji oraz zobowigzuje ich do przestrzegania zasad
okreslonych w niniejszych procedurach.

W przypadku gdy sytuacja zglaszania si¢ po dziecko rodzica / opiekuna prawnego
W stanie nietrzezwosci powtorzy si¢, dyrektor powiadamia pisemnie policjg,
terenowy osrodek pomocy spotecznej pomocy spotecznej 1 wydziat rodzinny sadu
rejonowego.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ODBIERANIA DZIECKA Z PRZEDSZKOLA
PRZEZ RODZICOW ROZWIEDZIONYCH LUB ZYJACYCH W SEPARACJI

Nauczyciel wydaje dziecko kazdemu z rodzicow, je$li zachowali prawa
rodzicielskie, o ile postanowienie sagdu nie stanowi inacze;.



PRZED OLF
RZEFVETKOL L_ '07 5
& S

Przedszkole Nr 107 ,, Bajkowe Przedszkole”

e Jesli do przedszkola zostanie dostarczone postanowienie sadu o sposobie
sprawowania przez rodzicoOw opieki nad dzieckiem, nauczyciel postepuje zgodnie
z tymi postanowieniami.

e Kazdy z rodzicoOw zgodnie z posiadanymi prawami rodzicielskimi moze upowaznic¢
inng osobe do odbioru dziecka.

e Jezeli orzeczenie sadowe stanowi, iz jeden z rodzicow moze sprawowac opieke nad
dzieckiem w wyznaczone dni, osoba przez tego rodzica upowazniona moze
odbiera¢ dziecko jedynie w te same dni wyznaczone przez sad.

e O kazdej prosbie odebrania dziecka przez rodzica / opiekuna nieuprawnionego do
odbioru nauczyciel powiadamia dyrektora przedszkola i rodzica / opiekuna
sprawujacego opieke nad dzieckiem.

e O sytuacji kryzysowej np. kidtnie rodzicow, wyrywanie sobie dziecka itp.,
nauczyciel lub dyrektor powiadamia policjg.

Procedura obowigzuje od dnia podpisania
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I WYCIECZKACH
ORGANIZOWANYCH POZA
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PROCEDURA

BEZPIECZENSTWA ZABAW W OGRODZIE, NA
SPACERACH I WYCIECZKACH
ORGANIZOWANYCH POZA TERENEM
PRZEDSZKOLA.

CEL PROCEDURY:

Okre$lenie sposobu postepowania nauczyciela w przypadku organizowania zabaw
korzystania ze sprzgtu w ogrodzie przedszkolnym oraz okreslenie norm i zasad korzystania
z urzadzen terenowych w ogrodzie przedszkolnym zgodnie z zasadami bezpieczenstwa.

ZAKRES PROCEDURY:

Procedura dotyczy nadzoru nad dzie¢mi podczas ich pobytu w ogrodzie przedszkolnym
oraz podczas spaceréw i wycieczek poza teren placowki.

UCZESTNICY POSTEPOWANIA — ZAKRES ODPOWIEDZIALNOSCI:

e Dozorca ma obowigzek codziennie rano przed rozpoczeciem zaje¢ w ogrodzie
przedszkolnym sprawdzi¢ jego stan oraz sprawnos$¢ urzadzen ogrodowych, by upewnié
si¢, ze nie stanowig zadnego zagrozenia dla zdrowia i1 zycia dzieci. Musi mieé
swiadomos$¢ odpowiedzialno$ci za nalezyte wykonywanie tego obowigzku.

e Nauczyciel: ma obowigzek dopilnowaé, aby zabawy przez niego organizowane bytly
zgodne z zasadami bezpiecznego uzytkowania ogrodu przedszkolnego.

e Personel pomocniczy przedszkola: ma obowigzek wspotuczestniczy¢ w zabawach
dzieci w ogrodzie przedszkolnym i ponosi wspotodpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo
dzieci podczas organizowanych spacerow i wycieczek.

e Dyrektor: okresla zakres odpowiedzialno$ci i obowiazkdéw nauczyciela i pracownikow
przedszkola podczas organizowania zabaw w ogrodzie przedszkolnym, w czasie
spacerow i wycieczek.

e W czasie pobytu dzieci na placu przedszkolnym bezposrednig opieke nad dzieémi
sprawuje nauczyciel danej grupy,

1. wczasie pobytu na placu przedszkolnym grupy dzieci 3-4 letnich nauczycielowi
obowiazkow0 pomaga pomoc nauczyciela i przebywa tam razem z nimi,
2. w przypadku starszych grup opieke sprawuje nauczyciel i wozna

e W czasie pobytu dzieci na placu przedszkolnym musi by¢ zamknigta brama wjazdowa
do przedszkola: brame¢ wjazdowa zamyka dozorca

OPIS PROCEDURY:
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Podczas pobytu dzieci na terenie ogrodu przedszkolnego od pierwszych dni wrze$nia
uczy si¢ je korzystania z urzadzen terenowych zgodnie z zasadami bezpieczenstwa.
Ustala si¢ normy i zasady korzystania z tego sprzetu.

Codziennie rano dozorca ma obowigzek sprawdzi¢ czy urzadzenia ogrodowe s3
sprawne 1 nie stanowig zadnego zagrozenia dla zdrowia i1 zycia dzieci. Musi mie¢
swiadomo$¢ odpowiedzialnosci za nalezyte wykonywanie tego obowigzku.

W czasie pobytu w ogrodzie nie przewiduje si¢ mozliwosci gromadzenia nauczycielek
w jednym miejscu. Nauczyciele powinni by¢é w bezposrednim kontakcie ze swoimi
podopiecznymi i przebywaé w miejscach najwigkszych zgromadzen.

Podczas zabaw dzieciom nie wolno oddala¢ si¢ samowolnie z terenu. Dzieci wracaja
z terenu kolumng prowadzong przez nauczyciela. Po ustawieniu podopiecznych
w kolumng nauczyciel powinien kazdorazowo sprawdzié, czy wszystkie dzieci bedace
w danym dniu w jego grupie sg obecne.

Z terenu przedszkolnego mozna pozwoli¢ dziecku odej$¢ dopiero wtedy gdy rodzic
dotart do miejsca pobytu grupy.

Nauczyciel dba o stosowny ubiér dziecka, odpowiedni do pory roku i panujacej
temperatury

W czasie duzego nastonecznienia dzieci powinny by¢ zaopatrzone w odpowiednie
nakrycie glowy 1 w miar¢ mozliwosci, przebywaé w zacienieniu,

Nauczyciel nie organizuje zaje¢ z dzie¢mi na powietrzu w warunkach atmosferycznych
ku temu niesprzyjajacych (smog, zbyt niska lub zbyt wysoka temperatura, burza,
ulewny deszcz)

Podczas pobytu na placu przedszkolnym, dziecko moze skorzysta¢ z toalety znajdujace;j
si¢ w przedszkolu, udajac si¢ tam 1 powracajac tylko pod opieka pomocy nauczyciela,
badz woznej

W przypadku przebywania na terenie przedszkolnym wigcej niz jednej grupy, wszystkie
nauczycielki, czuwajac nad bezpieczenstwem swojej grupy, maja baczenie na pozostale
dzieci 1 obowigzkowo reaguja w sytuacji zagrozenia, badz niewtasciwego zachowania
dzieci.

Nauczyciel w przypadku organizowania zabaw w ogrodzie:

a) Wychodzi do ogrodu po uprzednim sprawdzeniu stanu terenu i sprzetu
ogrodowego.

b) Przestrzega wymogu, aby zabawy byly organizowane zgodnie z zasadami
bezpiecznego uzytkowania ogrodu przedszkolnego, umieszczonymi na
drzwiach wej$ciowych do ogrodu.

c) Jest zobowigzany sprawdzi¢ liczbe dzieci przed wyjsciem do ogrodu
przedszkolnego i przed powrotem do sali.

W przypadku wyj$cia na spacer nauczyciel:
a) Odnotowuje dzien, miejsce i godzine wyjscia z grupg w karcie wycieczek.
b) Zapewnia opieke¢ jednego dorostego na najwyzej 10 dzieci.
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c) ldzie zawsze od strony ulicy.

d) Dostosowuje trase¢ do mozliwosci dzieci.

e) Stale sprawdza stan liczebny grupy, zwlaszcza przed wyjsciem na spacer, przed
powrotem i po powrocie ze spaceru.

Procedura obowiazuje od dnia podpisania
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PROCEDURA

GDY RODZIC/OPIEKUN PRAWNY
ODBIERA DZIECKO
NOTORYCZNIE PO GODZ. PRACY
PRZEDSZKOLA NR 107

» BAJKOWE PRZEDSZKOLE”

PROCEDURA

GDY RODZIC/OPIEKUN PRAWNY ODBIERA

DZIECKO NOTORYCZNIE PO GODZ. PRACY
PRZEDSZKOLA
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NAUCZYCIEL POWINIEN PODJAC NASTEPUJACE KROKI:

Powiadamia o tym fakcie Dyrektora Przedszkola

1. W przypadku czestych spoznien rodzicow/prawnych opiekunéw i odbierania dzieci

po godzinach pracy przedszkola zostaja podjete nastepujace dzialania:

1.

Rozmowa dyrektora przedszkola z rodzicami /opiekunami prawnymi dziecka;
ostrzegawcza rodzica/ prawnego opiekuna, ktéry tamie zasady obowigzujace
w przedszkolu i powiadamia go o konsekwencjach takiego zachowania

Wystosowanie pisma do rodzicéw/prawnych opiekunow dziecka,

Wystapienie do Sadu Rodzinnego z wnioskiem o zbadanie sytuacji rodzinnej dziecka.

2. W sytuacji nie odebrania dziecka z przedszkola do godziny zakonczenia pracy

placowki:

1. W przypadku niemoznos$ci skontaktowania si¢ z rodzicami/prawnymi opiekunami lub

osobami upowaznionymi do odbioru dziecka nauczyciel oczekuje z dzieckiem przez
pol godziny od czasu zamknigcia przedszkola oraz informuje Dyrektora/zastepce
o zaistnialej sytuacji.

wspolnie podejmuja decyzje o powiadomieniu Policji o zaistniatej sytuacji oraz
potrzebie ustalenia miejsca pobytu rodzicéw/prawnych opiekunéw dziecka. Sporzadza
notatke stuzbowg zaistniatego zdarzenia i przekazuje ja dyrektorowi przedszkola.

Procedura obowigzuje od dnia podpisania
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PROCEDURA

W PRZYPADKU NIESZCZESLIWEGO
WYPADKU

W PRZEDSZKOLU NR 107
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PROCEDURA

W PRZYPADKU NIESZCZESLIWEGO
WYPADKU W

PRZEDSZKOLU
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NAUCZYCIEL POWINIEN PODJAC NASTEPUJACE KROKI:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Zapewnia opieke i udziela dziecku doraznej pomocy medycznej.

Powiadamia dyrektora placéwki i rodzicow/ prawnych opiekunéw  dziecka
0 nieszczesliwym wypadku.

Jesli zachodzi koniecznos¢ wzywa na miejsce lekarza.

Domaga si¢ pisemnej opinii lekarza stwierdzajacej czy poszkodowane dziecko doznato cigzkich
uszkodzen ciata.

Sporzadza notatke stuzbowa, w ktorej opisuje przebieg zdarzenia.

Powiadamia inspektora BHP o zdarzeniu.

W RAZIE WYPADKU POWODUJACEGO CIEZKIE USZKODZENIA CIALA, WYPADKU
ZBIOROWEGO LUB SMIERTELNEGO, DYREKTOR PODEJMUJE NASTEPUJACE
KROKI:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Zapewnia natychmiastowg pomoc i opieke poszkodowanemu dziecku.

Zawiadamia o wypadku rodzicow dziecka, inspektora BHP, Organ Nadzorujacy, Prokurature
lub Policje, Kuratorium Oswiaty i Rade Rodzicow.

Zabezpiecza miejsce wypadku.

Powotuje zespot powypadkowy, ktory ustala okolicznosci i przyczyny wypadku i sporzadza
protokot powypadkowy.

Zatwierdza protokot podpisany przez zespot powypadkowy, dorgcza niezwlocznie rodzicom i
poucza ich o sposobie i trybie odwotania.

W przypadku zbiorowego zatrucia pokarmowego, powiadamia Stacje Sanitarno -
Epidemiologiczna.

Procedura obowigzuje od dnia podpisania.
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PROCEDURA

W PRZYPADKU ZAUWAZENIA U
DZIECKA NIEBEZPIECZNYCH
PRZEDMIOTOW W
PRZEDSZKOLU NR 107
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PROCEDURA

W PRZYPADKU ZAUWAZENIA U DZIECKA
NIEBEZPIECZNYCH PRZEDMIOTOW W
PRZEDSZKOLU
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NAUCZYCIEL POWINIEN PODJAC NASTEPUJACE KROKI:

1) Zabranie dziecku niebezpiecznego przedmiotu i zabezpieczenie go.

2) Powiadomienie dyrektora.

3) Powiadomienie rodzicow / opickunow dziecka o powstaltym zagrozeniu.

4) Przeprowadzenie rozmowy z rodzicami, w celu wyjasnienia zaistnialej sytuacji
I uswiadomienie konsekwencji zabawy takimi przedmiotami.

5) Nauczyciel oddaje przedmiot niebezpieczny rodzicom.

6) Nauczyciel sporzadza notatke stuzbowsa.

Procedura obowigzuje od dnia podpisania

PROCEDURA
ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA DZIECI
PODCZAS WYCIECZEK

1. Nauczyciele sg zobowigzani do zgloszenia i uzgodnienia kazdej wycieczki wyjazdowe;j
lub krajoznawczej z dyrektorem przedszkola na ok. 2 tygodnie przed wycieczka

2. 4 dni przed wycieczka nauczyciel przedstawia dyrektorowi przedszkola do
zatwierdzenia komplet dokumentoéw zawierajacy karte wycieczki z zatacznikami:
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e plan wycieczki,

e liste uczestnikéw (w przypadku nieobecnosci dziecka przed planowang wycieczka,
lista i o§wiadczenie jest uzupetniona w czasie przyprowadzenia dziecka do godziny
8:00),

¢ liczbe opiekunéw z telefonem kontaktowym,
o lista telefondw kontaktowych rodzicéw przedszkolakow

e os$wiadczenia podpisane przez rodzicéw/prawnych opiekunéw

3. Wycieczka jest odnotowana w dzienniku zaje¢,

SN

10.

W trakcie trwania wycieczki nadzor nad dzieémi sprawuja: nauczyciel, pomoc
nauczyciela wozne oraz inne osoby wskazane lista opiekunow (co najmniej jedna osoba
dorosta na 10 dzieci)

. W przypadku wycieczki grup 3 i 4-latkow opiek¢ sprawuje nauczyciel, pomoc

nauczyciela i wozna (co najmniej jedna osoba dorosta na 10 dzieci)

. W czasie trwania wycieczki zadania opiekuna moze za zgoda dyrektora wykonywaé

jeden z rodzicéw, ktory deklaruje znajomos$¢ regulaminu wycieczek 1 zasad
sprawowania opieki w pisemnym o$wiadczeniu,

. Na wycieczke zabierana jest w pelni wyposazona apteczka (co najmniej jedna na grupe)

Podczas wycieczki trwajacej lacznie 3-5 godzin dzieciom zapewnia si¢ suchy prowiant
I napoje

W przypadku choroby lub ztego samopoczucia dziecka przed wyjazdem, nie moze ono
uczestniczy¢ w wycieczce, nauczyciel zobowigzany jest powiadomi¢ rodzicow
o zaistnialej sytuacji

Dziecko moze oczekiwa¢ na przyjScie rodzica w innej grupie, pod warunkiem
zachowania maksymalnej liczby 25 dzieci w oddziale

Procedura obowigzuje od dnia podpisania.

PROCEDURA

MONITOROWANIA OSOB WCHODZACYCH 1
WYCHODZACYCH Z TERENU
PRZEDSZKOLA

Kazdy pracownik ma obowigzek monitorowania os6b wchodzacych na teren
przedszkola

Z chwilg spotkania osoby obcej lub zauwazenia jej na placu zabaw przejmuje kontrole
nad tg osobg, w szczegdlnosci prosi o:
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e podanie celu wizyty,
e nazwiska osoby, z ktorg chce si¢ widzie¢ obca osoba,

e prowadzi jg do wlasciwej celowi wizyty osoby,

3. Po zalatwieniu sprawy osoba, do ktorej przyszedt Interesant odprowadza go do drzwi
przedszkola, jezeli nie moze opusci¢ stanowiska pracy, prosi innego pracownika
0 odprowadzenie Interesanta do drzwi i je zamyka

4. W przypadku bezposredniego zagrozenia bezpieczenstwa, ( gdy obca osoba zachowuje
si¢ podejrzanie, nie ujawnia celu wizyty lub zachowuje si¢ nienaturalnie, badz
agresywnie), pracownik natychmiast powiadamia Dyrektora.

5. W przypadku powstania, pod nieobecno$¢ dyrektora, zdarzenia niebezpiecznego,
wypadku, innego wydarzenia grozacego dziecku lub niepokojacego, utrudniajacego
podjecie wlasciwej decyzji, kazdy pracownik, a zwtaszcza nauczyciele wszystkich grup
maja obowigzek natychmiastowego telefonicznego skontaktowania si¢ z dyrektorem
przedszkola.

6. W sytuacjach, ktore nie zostaly uregulowane niniejszg procedura, decyzj¢ o trybie
postepowania podejmuje dyrektor przedszkola.

Procedura obowigzuje od dnia podpisania
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PROCEDURA

POSTEPOWANIA W PRZYPADKU
SYGNALOW WSKAZUJACYCH NA
ZANIEDBYWANIE DZIECKA W
PRZEDSZKOLU NR 107
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PROCEDURA

POSTEPOWANIA W PRZYPADKU
SYGNALOW WSKAZUJACYCH NA
ZANIEDBYWANIE DZIECKA

KRZYWDZENIE DZIECKA - POJECIA:

Krzywdzenie dziecka to zamierzone lub niezamierzone dziatanie lub zaniechanie osoby doroste;,
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spoteczenstwa lub panstwa, ktdre negatywnie wptywa na zdrowie dziecka, jego rozwdj fizyczny lub
psychospoteczny. Krzywdzenie lub maltretowanie dziecka to wszystkie formy fizycznego lub
emocjonalnego ztego traktowania, zaniedbywania, wykorzystywania seksualnego lub
komercyjnego doznane od osoby odpowiedzialnej za dziecko, ktorej ono ufa, lub ktéra ma wiadze

nad nim skutkujace faktyczna lub potencjalng krzywda dziecka.

Pojecie krzywdzenia dziecka:

Krzywdzenie dziecka to zamierzone lub niezamierzone dzialanie lub zaniechanie osoby
dorostej, spoteczenstwa lub panstwa, ktore negatywnie wpltywa na zdrowie dziecka, jego
rozwoj fizyczny lub psychospoteczny. Krzywdzenie lub maltretowanie dziecka to wszystkie
formy fizycznego lub emocjonalnego ztego traktowania, zaniedbywania, wykorzystywania
seksualnego lub komercyjnego doznane od osoby odpowiedzialnej za dziecko, ktérej ono ufa
lub, ktéra ma wtadze nad nim skutkujace faktyczng lub potencjalng krzywda dziecka.

Kategorie krzywdzenia dziecka:

1. Krzywdzenie fizyczne- powoduje bdl i roznego rodzaju cierpienia dziecka, wobec ktorego
stosowane s3 np.: kary cielesne, zanurzanie w gorgcej wodzie, oparzenia goracymi
przedmiotami, przypalanie papierosami, proby otrucia itp.

Podejrzenie, ze dziecko jest poddawane przemocy fizycznej moga budzi¢: widoczne obrazenia
ciata (poparzenia, $lady po ugryzieniu, siniaki, zadrapania skory, rany, naderwania matzowiny
usznej, ztamania kosci), ktorych pochodzenie trudno jest wytlumaczy¢. Ponadto dziecko boi
si¢ rodzica, opiekuna, wzdryga sie, kiedy podchodzi do niego osoba dorosta, podawane przez
dziecko wyjasnienia nie sg spojne, logiczne. Rodzic lub opiekun natomiast podaje sprzeczne
lub nieprzekonujgce wyjasnienia obrazen dziecka, badz w ogdle odmawia rozmowy.

Wystepowanie pojedynczego objawu nie jest dowodem na to, ze dziecko doswiadcza
krzywdzenia. Jesli jednak symptom powtarza si¢, badz kilka wystgpuje jednoczesnie, mozliwe,
ze mamy do czynienia z przemoca.

2. Krzywdzenie psychiczne/lemocjonalne - upokarzanie, odrzucanie, izolowanie,
ignorowanie, wyszydzanie, krytykowanie, terroryzowanie, zmuszanie do wysitku
przekraczajacego jego mozliwos$ci, zastraszanie, grozenie dziecka.

Dziecko doznajace takiej przemocy zachowuje si¢ w sposob nieadekwatny do wieku, wykazuje
zaburzenia jedzenia- niedojadanie, nadmierne objadanie si¢, wymioty, samookaleczenie si¢, ma
problemy ze snem, koszmary, strach przed zasnigciem.

3. Przemoc seksualna:

Dziecko doznajace wykorzystywania seksualnego jest nadmiernie rozbudzone, duzo moéwi o
seksie, unika kontaktu z dorostymi, opisuje zachowanie osoby dorostej wskazujace na to, ze
probowata je uwies¢. Dziecko takie jest przygnebione, wycofane, ma problemy z koncentracjg
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uwagi, zaczyna zachowywaé si¢ agresywnie, ma trudno$ci w relacjach z réwiesnikami,
odmawia przebierania si¢ w towarzystwie innych. Dziecko takie ma problemy ze snem,
przejawia dolegliwos$ci bolowe intymnych czgéci ciata, a takze gtowy i brzucha.

Ma ono problemy np. z siedzeniem, chodzeniem, oddawaniem moczu, kalu, czeste infekcje
drog moczowo-pitciowych, widoczne siniaki na klatce piersiowej, posladkach, podbrzuszu,
udach, oraz otarcia zaczerwienienia, stany zapalne skory, a takze krwawienia. Sygnatem
ostrzegawczym jest rowniez zbytnia erotyzacja dziecka, oraz odgrywana przemoc seksualna
np. na lalkach, zabawkach.

4. Zaniedbywania bytowe, wychowawcze:

Zauwazone symptomy u dziecka to: bardzo niska higiena osobista- dziecko brudne, cuchnace,
brudne paznokcie, ubranie, $lady licznych ukaszen, swierzb. Dziecko takie jest gtodne, czgsto
choruje, jest zmgczone, apatyczne. Rodzice nie zwracajg uwagi na potrzeby dziecka.

Objawy zaniedbania dziecka w wieku przedszkolnym:

v fizyczne: niski wzrost, matogtowie, zaniedbane, brudne

v rozwojowe: opdzniony rozwOj mowy, ograniczony zakres uwagi, niedojrzatos¢
spoteczno-emocjonalna, zaburzenia procesOw poznawczych i zdolnosci uczenia si¢

v zachowanie: nadmierna pobudliwos¢, agresja, impulsywnos¢, powszechna zyczliwosé,
zaburzenia nerwicowe

Odpowiedzialnos¢ nauczyciela wobec przemocy w stosunku do dziecka:

v' Nauczyciele prowadza prace dydaktyczno- wychowawczg 1 opiekuncza. Sa
odpowiedzialni za jakos$¢ 1 wyniki tej pracy, a takze za bezpieczenstwo powierzonych
ich opiece dzieci.

v Odpowiedzialno$¢ zawodowa — podejmowanie dziatan wobec dzieci krzywdzonych

v Odpowiedzialno$¢ opiekunczo- wychowawcza- $wiadomos$¢ nauczycieli nastepstw
przemocy i zaniedbywania (zaburzenia osobowosci, emocjonalne) ze strony rodzicow
oraz potrzeb¢ przeciwdzialania takim zagrozeniom.

v Odpowiedzialno$¢ spoteczna — odpowiedzialno$¢ przedszkola jako instytucji

v Odpowiedzialnos¢ edukacyjna

v Odpowiedzialno$¢ polityczna — obowigzujace w Polsce prawo

Dzialania nauczyciela, dyrektora w sytuacji krzywdzenia dziecka

Kazdy ujawniony problem krzywdy dziecka nalezy traktowa¢ indywidualnie 1 ze szczegdlng
troska o jego bezpieczenstwo. Nauczyciel ma mozliwo$¢ regularnego obserwowania
funkcjonowania dziecka, oraz zmian w jego zachowaniu.

Przypadek | - dotyczy podejrzenia, ze dziecko jest krzywdzone; wobec niego uzywa sie¢
przemocy.

Weczesna identyfikacja przypadkow krzywdzenia dziecka- nauczyciel dokonuje obserwacji
wygladu, zachowania dziecka np. liczne siniaki, zadrapania. Rozmawia z dzieckiem dowiaduje
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si¢ 0 szczegoblnie trudnej sytuacji rodzinnej, wspiera go, buduje dobre relacje z nim, informuje
o koniecznosci kontaktu z rodzicami.

Wstepna diagnoza sytuacji dziecka i rodziny np. kwestionariusz dziecka krzywdzonego

Zgloszenie przypadku krzywdzenia dziecka lub uzasadnionego podejrzenia do dyrektora
placowki.

Dyrektor nawigzuje kontakt z rodzicami i rozmawia z nimi - informuje o stanie dziecka i prosi
0 wyjasnienie ujawnionych obrazen.

Zgloszenie przypadku krzywdzenia dziecka lub uzasadnionego podejrzenia do odpowiedniej
instytucji. Zgodnie z art. 304 2 KODEKS POSTEPOWANIA KARNEGO dyrektor powinien
niezwlocznie powiadomi¢ prokurature lub policje, oraz przedsiewzigé niezbedne czynnosci,
aby nie dopusci¢ do zatarcia §ladow 1 dowoddw przestepstwa.

W przypadku stwierdzenia, ze dziecko doznato przemocy fizycznej, emocjonalnej w rodzinie
dyrektor wzywa np. pogotowie w celu udzielenia pomocy medycznej dziecku, oraz uzyskania
zaswiadczenia o jego stanie zdrowia.

Dyrektor (nauczyciel) sporzadza notatke (protokét) opisujacy wyglad dziecka, dolegliwosci i
w dalszym ciggu dokonuje jego obserwacji w przedszkolu.

Dyrektor nawigzuje wspotprace z instytucjami w zakresie monitorowania sytuacji dziecka w
rodzinie: np. pracownik socjalny w celu uzyskania danych o sytuacji rodzinnej z wywiadu
srodowiskowego, dzielnicowy w celu uzyskania danych o ewentualnych interwencjach,
psycholog, kurator sadowy w celu uzyskania danych o nadzorze, prokuratura

Nauczyciel, wykwalifikowani specjaliSci (psycholog, pedagog, terapeuta) udzielaja pomocy
dziecku, rodzicom- organizuja i prowadza dziatania reedukacyjne, terapeutyczne w
specjalistycznych poradniach Psychologiczno- Pedagogicznych, innych instytucjach

W przypadku podwyzZszonego ryzyka wystgpowania przemocy w rodzinie prowadzone sa
dziatania prewencyjne.

Prowadzenie ogdlnej profilaktyki zjawiska.

Przypadek Il - dotyczy sytuacji, w ktorej dziecko pozostawione jest w domu bez opieki,
zaniedbane.

Nauczyciel powiadamia osobe, ktora przekazuje informacje o mozliwosci powiadomienia
odpowiednich instytucji (prawnych lub pozaprawnych)

Jezeli osoba powiadamiajaca nie chce podejmowacé dziatan osobiscie powiadamia dyrektora
placowki o zaistniatej sytuacji sporzadza notatke stuzbowa. Dyrektor wspolnie z wychowawca
moze podja¢ nastepujace kroki:
v rozmowa z rodzicami, wskazanie instytucji pomocowych
v przeprowadza wizyte domowa w celu okreslenia sytuacji rodzinnej dziecka wraz
z upowaznionym przedstawicielem OPS. W przypadku, gdy nadal sytuacja nie ulega
zmianie powiadamiana zostaje najblizsza jednostka policji celem rozeznania sytuacji
rodzinnej] 1 domowej dziecka, a nastgpnie powiadomienia sadu rodzinnego.
W przedszkolu gromadzona jest dokumentacja z podejmowanych dziatan.
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Wazne jest oczywiscie, z jaka sytuacja dziecka mamy do czynienia. Co nas zaniepokoito w
relacjach dziecka z jego najblizszymi? Czy zdrowie i1 zycie dziecka jest zagrozone? Czy
sprawcami  krzywdy sa = oboje = rodzice, czy tez mozna z  jednym
z nich wspodlpracowaé, probujac zmieni¢ sytuacje dziecka. Wychowawca przedszkolny jest
jedng z osob zobowigzanych do szczegdlnej ochrony dziecka i powinien zdecydowanie
wystepowac jako jego rzecznik.

Wspoélpraca z prawnymi opiekunami dziecka jest punktem wyjscia do stworzenia
mechanizmoéw zapobiegania dalszemu krzywdzeniu dzieci w wieku przedszkolnym.

Stad m.in. tak istotne sg - w miar¢ mozliwosci - czeste 1 bezposrednie kontakty nauczyciela z
rodzicami. Opisane wczesniej zachowania rodzicow wobec dziecka oraz zauwazone przez
nauczyciela objawy u dziecka sg jasnym i oczywistym sygnatem do podje¢cia odpowiednich
dzialan przez nauczyciela, dyrektora przedszkola.

Dyrektor moze zwolaé Rade Pedagogiczng w celu przeanalizowania sytuacji dziecka. Rada Pedagogiczna moze
zdecydowac¢ wprowadzenia procedury ,, Niebieskiej karty”. Dyrektor moze powiadomié policje lub sqd rodzinny
w celu wglgdu w sytuacje rodzinng dziecka. Ze wszystkich podjetych dziatan zarowno nauczyciel jak i dyrektor
przedszkola sporzqdza notatki stuzbowe.

Procedura obowiazuje od dnia podpisania
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PROCEDURA

DOT. ORGANIZACJI ZAJEC
DYDAKTYCZNYCH OPIEKUNCZYCH,
WYCHOWAWCZYCH,
DYDAKTYCZNYCH

W PRZEDSZKOLU NR 107

» BAJKOWE PRZEDSZKOLE”

PROCEDURA

DOT. ORGANIZAC]I ZAJEC DYDAKTYCZNYCH
OPIEKUNCZYCH, WYCHOWAWCZYCH,
DYDAKTYCZNYCH

1. Czas pracy przedszkola trwa od godziny 7.00 do godziny 17.30
2. Wychowankom przebywajacym w przedszkolu , nie wolno samowolnie oddala¢ si¢ poza

jego teren.
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3. Nauczyciel sprawdza liste obecnosci, odnotowuje nicobecnosci dzieci. Zapisuje godzing
przyjscia i wyjscia .

4. Rodzice kazdorazowo poinformowani sg o planowanych zmianach w organizacji
przedszkola przez wychowawcg oraz informacje umieszczone na tablicy ogloszen, stronie
internetowej przedszkola.

5. Przed opuszczeniem sali grupa jest zobowigzana pozostawi¢ porzadek w sali.

6. Kazda grupa ma swoj kodeks zachowania, z ktérym wychowawcy zapoznaja swoich

wychowankow na poczatku wrzesnia.

Procedura obowigzuje od dnia podpisania
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PROCEDURA
POSTEPOWANIA W SYTUAC]I
ZAGROZENIA PO
GODZINACH PRACY W
PRZEDSZKOLU NR 107

, BAJKOWE PRZEDSZKOLE”

PROCEDURA
POSTEPOWANIA W SYTUAC]I ZAGROZENIA PO
GODZINACH PRACY PRZEDSZKOLA

1. Po zakonczeniu pracy przedszkola pracownik zamykajacy przedszkole jest zobowigzany do
sprawdzenia, obejscia terenu przedszkolnego 1 pomieszczen budynku.

2. W przypadku, gdy w/w pracownik zauwazy zagrozenie ocenia on od razu sytuacj¢ i zachowuje
si¢ odpowiednio do danej sytuacji:

1) Zagrozenie mate (np. niewielki pozar, zalanie itp.):

a) Pracownik postepuje wedlug przepiséw bhp 1 przeciwpozarowych np. probuje zgasi¢ ogien
w zarodku uzywajac odpowiedniego sprzetu oraz odlgcza prad 1 ewentualnie wode (w

przypadku zalania) w pomieszczeniach
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b) Po konsultacji z telefonicznej z dyrektorem, w/w pracownik moze zawiadomi¢ odpowiednie
stuzby: Straz Pozarna, Policje, Wodociagi itp.

2) Zagrozenie duze:

a) Jesli jest dostep do zawordw, pracownik odtgcza prad, oraz ewentualnie wode w przypadku
zalania oraz zamyka okna podczas pozaru.

b) Nastepnie powiadamia odpowiednie stuzby ratownicze — Straz Pozarna, Policje, Wodociagi
itp.

c) W czasie czekania na ich przybycie zawiadamia telefonicznie dyrektora

3) Kradziez/wlamanie:

a) W przypadku zauwazenia wlamania, pracownik nie wchodzi na miejsce zdarzenia, aby nie
zaciera¢ Sladow.

b) Bezzwlocznie powiadamia policjg.

4) Wichura:

a) Pracownik sprawdza szczelno$¢ zamknigcia wszystkich okien i drzwi.

b) Po dokonaniu niezb¢dnych czynno$ci ratowniczo — zabezpieczajacych, pracownik obserwuje
miejsce, w ktorym nastgpito zagrozenie, az do pojawienia si¢ odpowiednich stuzb ratowniczych. W
kazdej z wymienionych sytuacji pracownik zawiadamia telefonicznie dyrektora przedszkola.

Procedura obowigzuje od dnia podpisania
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PROCEDURA

KIEROWANIA DZIECI NA TERAPIE

LOGOPEDYCZNA W PRZEDSZKOLU
NR 107

» BAJKOWE PRZEDSZKOLE"

PROCEDURA

KIEROWANIA DZIECI NA TERAPIE
LOGOPEDYCZNA

1. Na zajecia terapii logopedycznej kieruje si¢ dzieci na podstawie wynikdéw badan lekarskich,
psychologicznych i logopedycznych po uprzednim wyrazeniu zgody przez rodzicow.

2. Terapie logopedyczng w przedszkolu organizuje logopeda zatrudniony w placéwce.
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3. Logopeda z kazdym dzieckiem ¢wiczy indywidualnie, czas ¢wiczen uzalezniony jest od
indywidualnych potrzeb i mozliwosci dziecka.
4, Zadaniem zaj¢¢ na terapii logopedycznej jest likwidacja wszelkich zaktocen i zaburzen
komunikacji jezykowej oraz pomoc w przezwyci¢zaniu problemow osobom majacym trudnosci
Z mowieniem, pisaniem i czytaniem.
5.W terapii logopedycznej wybor metod jest uwarunkowany rodzajem zaburzenia.
W zalezno$ci od charakteru trudnos$ci wykorzystuje si¢ specyficzne, dostosowane do wieku
1 mozliwosci dziecka sposoby pracy terapeutycznej. Stosuje si¢ rozne metody, co wynika
z konieczno$ci realizowania zasady kompleksowego oddzialywania.
6. Etapy badania i postepowania logopedycznego

v’ rozpoznanie zaburzen mowy na podstawie objawdw (symptomoéw)
zestawienie symptomow
wstepne ustalenie przyczyn zaburzen

wstepna diagnoza logopedyczna

<N X X

poznanie psychicznych 1 spotecznych uwarunkowan oraz nastepstw zaburzen
mowy

ustalenie indywidualnego programu

postepowanie logopedyczne i praca z dzieckiem

AN NI

prognoza (rokowanie)
v’ zalecenia, uwagi, wnioski (indywidualne konsultacje z rodzicami)
7.Zajgcia logopedyczne prowadzone sg do czasu wyeliminowania badz ztagodzenia zaburzenia,
stanowigcego powdd objecia dziecka ww. forma opieki.
8. Logopeda prowadzi rowniez na terenie placowki zajecia logopedyczne w grupach

wiekowych (co najmniej 1 raz w miesigcu w grupie dzieci najmtodszych)

Procedura obowigzuje od dnia podpisania
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PROCEDURA

DOTYCZY PRZYPADKU GDY
WYCHOWAWCA ZNAJDUJE NA
TERENIE PRZEDSZKOLA
NIEBEZPIECZNE PRZEDMIOTY 1
RZECZY W PRZEDSZKOLU NR 107
» BAJKOWE PRZEDSZKOLE”

PROCEDURA

DOTYCZY PRZYPADKU GDY WYCHOWAWCA
ZNAJDUJE NA TERENIE PRZEDSZKOLA
NIEBEZPIECZNE PRZEDMIOTY I RZECZY

NAUCZYCIEL
e Podejmuje dziatania uniemozliwiajace dzieciom kontakt z niebezpiecznymi
przedmiotami lub srodkami.
e Zachowujac $rodki ostrozno$ci zabezpiecza przedmioty i rzeczy przed dostgpem do

nich oséb niepowotanych.
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Jezeli sa to przedmioty przyniesione przez dziecko, przeprowadza z rodzicami rozmowg
celem zobowigzania ich do dokladniejszego pilnowania i sprawdzania co dziecko
zabiera z domu do przedszkola.

Powiadamia o zaistniatym zdarzeniu dyrektora przedszkola.

Sporzadza notatk¢ stluzbowa z =zaistnialego zdarzenia po zakonczeniu dziatan
interwencyjnych.

W celu wyeliminowania ponownego wystgpienia zagrozenia nalezy przeprowadzic¢
wspoélnie z Rada Pedagogiczng analize zaistniatych zdarzen i wprowadzi¢ s$rodki
zapobiegawcze.

W przypadku niemozno$ci usunie¢cia zagrozenia nalezy wyprowadzi¢ dzieci,
powiadomi¢ dyrektora i odpowiednie stuzby ( straz pozarng, policje) W trakcie

prowadzenia akcji przez w/w shuzby podporzadkowac si¢ kierujacym akcja.

Procedura obowigzuje od dnia podpisania
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W
CZASIE ZAGROZENIA

TERRORYSTYCZNEGO
W PRZEDSZKOLU NR 107
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W CZASIE
ZAGROZENIA TERRORYSTYCZNEGO

1. Nauczyciel, pracownik Przedszkola, ktéry zauwazyl podejrzanie zachowujace si¢ osoby lub
przedmioty pozostawione bez opieki oraz przypuszcza, ze moze to by¢ proba ataku
terrorystycznego, natychmiast informuje dyrektora Przedszkola.

2. Dyrektor, ktory dowiedziat si¢ o podtozeniu tadunku wybuchowego lub przedmiotu
niewiadomego pochodzenia, co do ktdérego istnieje podejrzenie, ze moze on stanowic
zagrozenie dla os6b 1 mienia lub otrzymal telefon z informacja o zagrozeniu

terrorystycznym, natychmiast zglasza ten fakt stuzbom odpowiedzialnym za
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10.

11.

bezpieczenstwo na tym terenie: najblizszej jednostce POLICJI LUB STRAZY MIEJSKIEJ,
WLADZOM ADMINISTRACYINYM — WYDZIAL OSWIATY.

Przy braku informacji o konkretnym miejscu podlozenia ,.bomby" uzytkownicy
pomieszczen powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie celem
odnalezienia przedmiotéw nieznanego pochodzenia.

Podejrzanych przedmiotow nie wolno dotyka¢! O ich lokalizacji nalezy powiadomié
dyrekcj¢ Przedszkola.

Pomieszczenia ogolnodostepne (korytarze, klatki schodowe, toalety, piwnice, strychy) oraz
najblizsze otoczenie zewngtrzne obiektu sprawdzaja 1 przeszukuja osoby wyznaczone.

Do czasu przybycia Policji nalezy w miarg istniejacych mozliwosci zabezpieczy¢
zagrozone miejsce, zachowujac elementarne srodki bezpieczenstwa, bez narazania siebie 1
innych os6b na niebezpieczenstwo.

Po przybyciu Policji na miejsce, przejmuje ona dalsze kierowanie akcja.

Nalezy bezwzglednie wykonywaé polecenia Policji.

Jesli zapadnie decyzja o ewakuacji, nalezy zachowaé spokdj 1 opanowanie, pozwoli to na
sprawne i bezpiecznie opuszczenie zagrozonego rejonu.

W czasie ewakuacji nalezy postepowaé zgodnie z instrukcja postepowania w czasie
ewakuacji, chyba, ze prowadzacy akcja zadecyduja inacze;.

Identyfikacja 1 rozpoznawaniem zlokalizowanego ladunku wybuchowego oraz jego
neutralizacja zajmuja  si¢ uprawnione 1 wyspecjalizowane jednostki 1 komorki

organizacyjne Policji.

Procedura obowiazuje od dnia podpisania
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W
RAZIE WTARGNIECIA
NAPASTNIKOW DO OBIEKTU
PRZEDSZKOLNEGO NR 107
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W RAZIE
WTARGNIECIA NAPASTNIKOW DO
OBIEKTU PRZEDSZKOLNEGO.

1. W PRZYPADKU WTARGNIECIA NAPASTNIKOW NA TEREN PRZEDSZKOLA NALEZY:
»  Jezeli to mozliwe zamknij drzwi do sali na klucz od wewnatrz ( ktory powinien znajdowac si¢ w
drzwiach od wewnatrz sali lub w wyznaczonym miejscu blisko drzwi).
*  Zabarykaduj drzwi , zejdz z linii "$wiatta " 1 zabierz dzieci w odlegte miejsce (jak najdalej od drzwi )
najlepiej do drugiego pomieszczenia (zaplecze, tazienka itp,).
»  Staraj si¢ uspokoi¢ dzieci — zapanuj w miar¢ mozliwosci nad wlasnymi emocjami.
*  Nie wylaczaj telefonu tylko wycisz.
»  Staraj si¢ zawiadomi¢ odpowiednie stuzby ( Policja , Straz itp. Organ Prowadzacy...) przekaz jak
najwigcej informacji o napastniku/ach
2. CZEKAMY NA PRZYBYCIE ODPOWIEDNICH SLUZB
3. W CHWILI PODJECIA DZIALAN ZMIERZAJACYCH DO UWOLNIENIA, WYKONUJ POLECENIA
SLUZB.
*  Poddaj si¢ woli napastnikoéw — wykonuj $cisle ich polecenia.
»  Staraj si¢ zwrdci uwage napastnikow na fakt, ze maja do czynienia z ludzmi (personifikowanie siebie i
innych — zwracaj si¢ do dzieci po imieniu — zwicksza szansg ich przetrwania).
*  Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz si¢ zwroci¢ do dzieci z jakim$ poleceniem.
»  Zapamietaj szczeg6ly dotyczace porywaczy i otoczenia — informacje te moga okazac si¢ cenne dla stuzb
ratowniczych.
»  Staraj si¢ uspokoi¢ dzieci — zapanuj w miar¢ mozliwosci nad wlasnymi emocjami.
*  Dopoki nie zostanie wydane polecenie wyjscia:
v nie pozwol dzieciom wychodzi¢ z pomieszczenia oraz wygladaé przez drzwi i okna,
v nakaz dzieciom polozy¢ si¢ na podlodze.
e w chwili podjecia dziatan zmierzajacych do uwolnienia, wykonuj polecenia grupy antyterrorystyczne;j.
Wazne:
Trzeba by¢ przygotowanym na surowe traktowanie przez Policje. Dopoki nauczyciel nie zostanie
zidentyfikowany, jest dla Policji potencjalnym terrorystg.
4. PO ZAKONCZENIU AKCJI NAUCZYCIEL:
e sprawdza obecnos$¢ dzieci, by upewni¢ si¢, czy wszyscy opuscili budynek. O braku ktoregokolwiek
dziecka informuje Policjg;
e nie pozwala zadnemu z dzieci samodzielnie oddali¢ sig;

e prowadzi ewidencj¢ dzieci odbieranych przez rodzicow/osoby upowaznione

Procedura obowiazuje od dnia podpisania
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU UZYCIA
BRONI PALNE] NA TERENIE PRZEDSZKOLA

1. W SYTUACII BEZPOSREDNIEGO KONTAKTU Z NAPASTNIKIEM NALEZY:

e nakaza¢ dzieciom polozy¢ si¢ na podtodze;

e starac si¢ uspokoi¢ dzieci,

e dopilnowaé, aby nie odwracaty si¢ tylem do napastnikéw w przypadku polecenia
przemieszczania si¢;

e jezeli terrorysci wydaja polecenia, dopilnowac, aby dzieci wykonywaty je spokojnie —
gwaltowny ruch moze zwigkszy¢ agresj¢ napastnikow;

e 0 ile to mozliwe zadzwon pod jeden z numerdéw alarmowych.

e wazne, aby nie roztaczac si¢ 1 starac si¢, jesli to mozliwe, na biezaco relacjonowac

sytuacje.

2. PO OPANOWANIU SYTUACJI NALEZY :

e upewni¢ si¢ o liczbie 0s6b poszkodowanych 1 sprawdzié, czy strzaty z broni palnej nie
spowodowaly innego zagrozenia (np. pozaru);

e zadzwoni¢ lub wyznaczy¢ osobe, ktora zadzwoni pod jeden z numerow alarmowych;

e udzieli¢ pierwszej pomocy najbardziej potrzebujacym,;

e w przypadku, gdy ostrzal spowodowal inne zagrozenie, podja¢ odpowiednie do sytuacji
dziatania;

e zapewni¢ osobom uczestniczacym w zdarzeniu pomoc psychologiczng.

Procedura obowigzuje od dnia podpisania
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POSTEPOWANIE W SYTUAC]JI WYSTAPIENIA
ZAGROZENIE BOMBOWEGO

1. SYMPTOMY WYSTAPIENIA ZAGROZENIA:

1) podstawowa cecha terroryzmu jest to, iz nie ma wyraznych znakéw ostrzegawczych o
mozliwo$ci wystgpienia zamachu lub sg one trudno dostrzegalne;

2) zainteresowania i uwagi wymagaja:

a) rzucajace si¢ w oczy lub po prostu nietypowe zachowania osob, pozostawione bez opieki
przedmioty typu teczki, paczki itp., osoby wygladajace na obcokrajowcdéw, osoby ubrane
nietypowo do wystepujacej pory roku;

2. samochody, a w szczegblnos$ci furgonetki, parkujagce w nietypowych miejscach

3. Nalezy pamig¢tac, ze terrorysta nie zawsze musi by¢ odmiennej narodowosci 1 wyrdzniac si¢
z thumu szczeg6lnym wygladem.

4. O swoich spostrzezeniach nauczyciel informuje Dyrektora Przedszkola

5. Dyrektor powiadamia odpowiednie stuzby: Straz Miejska lub Policje, Organ Prowadzacy

Procedura obowigzuje od dnia podpisania
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POSTEPOWANIE W SYTUACIJI OTRZYMANIA
INFORMACIJI O PODLOZENIU LADUNKU
WYBUCHOWEGO

JEZELI JEST TO INFORMACJA TELEFONICZNA, NALEZY:

stucha¢ uwaznie;

staraC si¢ zapamigta¢ jak najwigcej;

jezeli istnieje taka mozliwos$¢, nagra¢ rozmowe — jesli nie — sprobowacé zapisywac informacje;
zwrd¢ uwage na szczegoty dotyczace glosu i nawyki mowigcego oraz wszelkie dzwigki w tle;
nie odktada¢ jako pierwszy stuchawki,

jezeli telefon posiada funkcje identyfikacji numeru dzwoniacego, zapisa¢ ten numer.

jezeli jest to wiadomos$¢ pisemna, zabezpieczy¢ ja tak, aby nikt jej nie dotykal, zostanie
przekazana policji.

Po zakoficzeniu rozmowy nalezy niezwlocznie zadzwoni¢ pod jeden z NUMEROW

ALARMOWYCH oraz powiadomi¢ Dyrektora Przedszkola.

DYREKTOR POWIADAMIA:

telefonicznie ORGAN PROWADZACY

o zagrozeniu personel Przedszkola oraz dzieci w sposob nie wywotujacy paniki;

zarzadza ewakuacj¢ godnie z obowiazujaca instrukcja.

zabezpiecza wazne dokumenty, pienigdze;

wylacza lub poleca pracownikowi ds. technicznych WYLACZENIE DOPLYWU GAZU 1
PRADU.

WAZNE:

W przypadku odnalezienia podejrzanego przedmiotu nie nalezy go dotykac¢ ani otwierac oraz w
miare mozliwosci ograniczy¢ dostep do niego osobom postronnym.

dokonuje proby ustalenia wtasciciela przedmiotu,

po przybyciu wlasciwych stuzb nalezy bezwzglednie stosowac¢ si¢ do ich zalecen.

Procedura obowigzuje od dnia podpisania



aaaaa
rrrrrrrrrrr

Joz,

" Przedszkole Nr 107 ,, Bajkowe Przedszkole”

PROCEDURA POSTEPOWANIA W
CZASIE ZAGROZENIA BOMBOWEGO
ORAZ OGLOSZENIE ALARMU
BOMBOWEGO NA TERENIE
PRZEDSZKOLA NR 107

,, BAJIKOWE PRZEDSZKOLE”




PRZFDSZKOLF
‘ 02,

Przedszkole Nr 107 ,, Bajkowe Przedszkole”

o 0 &~ w

10.

11.

12.

13.

14.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W CZASIE
ZAGROZENIA BOMBOWEGO ORAZ
OGLOSZENIE ALARMU BOMBOWEGO

Do czasu przybycia Policji akcjg kieruje Dyrektor Przedszkola lub osoba przez niego wyznaczona.
Na migjsce zagrozenia incydentem bombowym nalezy wezwac shuzby pomocnicze takie jak:
POGOTOWIE RATUNKOWE, STRAZ POZARNA, POGOTOWIE GAZOWE, POGOTOWIE
WODNO-KANALIZACYJINE, POGOTOWIE ENERGETYCZNE.

Nalezy poinformowa¢ ORGAN PROWADZACY,

Po przybyciu Policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze kierowanie akcja.
Nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia policjantow.

Przy braku informacji o konkretnym miejscu podlozenia ,,bomby”, uzytkownicy pomieszczen
stuzbowych powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie, pod katem
obecnosci przedmiotéw nieznanego pochodzenia.

Pomieszczenie ogdlnodostepne (korytarz, klatki schodowe, toalety) oraz najblizsze otoczenie
zewnetrzne obiektu, sprawdzaja i przeszukujg stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo w danej
instytucji.

Podejrzanych przedmiotow nie wolno dotykac¢! O ich lokalizacji nalezy powiadomi¢ dyrektora oraz
osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo.

Po ogloszeniu ewakuacji, nalezy zachowac spokoj i opanowanie, pozwoli to sprawnie i bezpiecznie
opusci¢ zagrozony rejon.

Po ogloszeniu ewakuacji, nalezy opusci¢ przedszkole , zabierajac przede wszystkim odpowiednig
dokumentacjg ...

Identyfikacja i rozpoznawaniem zlokalizowanego tadunku wybuchowego oraz jego neutralizacja
zajmujg si¢ uprawnione i wyspecjalizowane jednostki i komorki organizacyjne Policji.

Podczas dziatan zwigzanych neutralizacja ,,bomby” nalezy zastosowac si¢ do polecen Policji.
Ciekawo$¢ moze by¢ niebezpieczna. Nalezy jak najszybciej oddali¢ si¢ z miejsca zagrozonego
wybuchem. Po drodze nalezy informowac o zagrozeniu jak najwigksze grono oséb, bedacych w
strefie zagrozonej lub kierujacych si¢ w jej strone.

Po ogtoszeniu alarmu i zarzadzeniu ewakuacji nalezy niezwlocznie udac si¢ do wyjscia, zgodnie ze

wskazaniami 0s6b upowaznionych.

Procedura obowigzuje od dnia podpisania
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W RAZIE
WYKRYCIA/ZNALEZIENIA BOMBY
(PODEJRZANEGO PRZEDMIOTU)

1. W RAZIE WYKRYCIA/ ZNALEZIENIA BOMBY (PODEJRZANEGO PRZEDMIOTU)

NALEZY WYKONAC NASTEPUJACE CZYNNOSCI:

¢ nie nalezy dotyka¢ podejrzanego przedmiotu; Wazne: Jesli osoba widzi ,,bombe” to oznacza, ze
jest w polu jej razenia.

e zadzwoni¢ pod jeden z numeréw alarmowych;

e zabezpieczy¢, w miar¢ mozliwosci, rejon zagrozenia w sposdb uniemozliwiajacy dostep
osobom postronnym — gtéwnie dzieciom, nie narazac siebie i innych na niebezpieczenstwo;

e powiadomi¢ o zagrozeniu personel Przedszkola oraz dzieci w sposob nie wywotujacy paniki;

e zarzadzi¢ przeprowadzenie ewakuacji zgodnie z obowigzujaca instrukcja;

e zabezpieczy¢ wazne dokumenty, pienigdze;

e wylacz lub pole¢ pracownikowi ds. technicznych wylaczenie doptywu gazu i pradu;

e otworzy¢ okna i drzwi,

e usungc z otoczenia wszystkie materiaty tatwopalne;

e nie uzywa¢ w poblizu podejrzanego tadunku urzadzen radiowych (radiotelefonéw, telefonow
komorkowych);

e po przybyciu wlasciwych stuzb, bezwzglednie stosuj si¢ do ich zalecen

2. PO WYBUCHU BOMBY NALEZY:

e oceni¢ sytuacje pod katem ilosci osob poszkodowanych i upewni¢ sie, jakiego rodzaju
zagrozenia spowodowat wybuch;

e zadzwon pod jeden z numerow alarmowych;

e udzieli¢ pierwszej pomocy najbardziej potrzebujacym;

e sprawdzi¢  bezpieczenstwo drog i rejonéw ewakuacyjnych, a nastgpnie zarzadzi¢
przeprowadzenie ewakuacji zgodnie z obowigzujacg instrukcja;

e w przypadku, gdy wybuch spowodowal inne zagrozenie, podjaé¢ dziatania odpowiednie do
sytuacji.

e po przybyciu wlasciwych shuzb, bezwzglednie stosowac si¢ do ich zalecen.

Procedura obowigzuje od dnia podpisania



' 2arkowe
PRZFDSZKOLF L\'o‘zl
. Przedszkole Nr 107 ,, Bajkowe Przedszkole”

REGULAMIN KORZYSTANIA Z PLACU
ZABAW

W PRZEDSZKOLU NR 107 ,, BAJKOWE
PRZEDSZKOLE”

W WARSZAWIE

Podstawa prawna:

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018r. w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez
publiczne przedszkola, szkoly i placowki krajoznawstwa i turystyki ( Dz.U. z 2018 r. ,poz. 1055 ze zm.)

« Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela ( Dz. U. z 2018 r.)

* Ustawa Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2018 r. ,poz. 996,1000 i 1290)

KAZDY POBYT W OGRODZIE PRZEDSZKOLNYM JEST ZWIAZANY Z
OGROMNA ODPOWIEDZIALNOSCIA OSOB SPRAWUJACYCH NADZOR NAD
BEZPIECZENSTWEM DZIECI POWIERZONYCH ICH OPIECE. DLATEGO TEZ
OSOBY TE POWINNY DOLOZYC WSZELKIEJ STARANNOSCI W WYKONANIU
SWOICH OBOWIAZKOW 1 ZWRACAC UWAGE NA INNE, NIE UJETE W
NINIEJSZYM REGULAMINIE SYTUACJE I ZDARZENIA, KTORE MOGA MIEC
WPLYW NA ZAPEWNIENIE PEENEGO BEZPIECZENSTWA DZIECI
PRZEBYWAJACYCH NA TERENIE PRZEDSZKOLNEGO PLACU ZABAW.

CEL REGULAMINU

Okreslenie sposobu postepowania nauczyciela w przypadku organizowania zabaw i korzystania
ze sprzetu w ogrodzie przedszkolnym oraz okreslenie norm i zasad korzystania z urzadzen
terenowych w ogrodzie przedszkolnym zgodnie z zasadami bezpieczenstwa.

ZAKRES REGULAMINU
Regulamin dotyczy nadzoru nad dzie¢mi podczas ich pobytu w ogrodzie przedszkolnym
UCZESTNICY POSTEPOWANIA — ZAKRES ODPOWIEDZIALNOSCI

1. NAUCZYCIEL: ma obowiazek dopilnowaé, aby zabawy przez niego organizowane byly
zgodne z zasadami bezpiecznego uzytkowania ogrodu przedszkolnego.

2. PERSONEL POMOCNICZY PRZEDSZKOLA: ma obowigzek wspdtuczestniczy¢ w
zabawach dzieci w ogrodzie przedszkolnym 1 ponosi wspotodpowiedzialnos¢ za
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bezpieczenstwo dzieci .

3. DOZORCA : ma obowigzek codziennie rano przed rozpoczeciem zaje¢ w ogrodzie
przedszkolnym sprawdzi¢ jego stan oraz sprawnos¢ urzadzen ogrodowych, by upewnic¢ si¢, ze
nie stanowig zadnego zagrozenia dla zdrowia i zycia dzieci.

SPOSOB PREZENTACJI REGULAMINU

Zapoznanie rodzicow z obowigzujagcym w placéwce regulaminie na zebraniu organizacyjnym
we wrze$niu kazdego roku szkolnego. Zapoznanie wszystkich pracownikéw przedszkola z
trescig regulaminu.

TRYB DOKONYWANIA ZMIAN W REGULAMINIE

Wszelkich zmian w opracowanym regulaminie moze dokona¢ z wlasnej inicjatywy lub na
whniosek rady pedagogicznej dyrektor placowki. Wnioskodawca zmian moze by¢ réwniez rada
rodzicéw. Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

1. Plac zabaw w ogrodzie przedszkolnym jest terenem przeznaczonym dla dzieci
uczeszczajacych do Przedszkola Nr 107 ,, Bajkowe Przedszkole”

2. Codziennie dozorca placowki sprawdza stan techniczny placu zabaw i likwiduje ewentualne
niebezpieczenstwa.

3. Za bezpieczenstwo dzieci podczas zaje¢ na placu zabaw odpowiadaja nauczyciele
poszczegoblnych grup przedszkolnych

a) do opieki nad dzieémi w czasie korzystania z placu zabaw sa kierowani réwniez
pracownicy administracyjno-obstugowi poszczegolnych grup

4. W czasie pobytu dzieci na placu zabaw brama wejsciowa oraz furtka musi by¢ zamknigta.
Odpowiedzialni za to sg dozorcy oraz pracownicy administracyjno-obstugowi przedszkola z
poszczegblnych grup przedszkolnych.

5. Z urzadzen znajdujacych si¢ na terenie placu zabaw nalezy korzysta¢ zgodnie z ich
przeznaczeniem.

a) urzadzenia rekreacyjne 1 sprzet stanowigcy wyposazenie placu zabaw powinny zapewnic
bezpieczne z nich korzystanie

6. Dzieci musza by¢ zapoznane z zasadami bezpiecznego korzystania z urzadzen i sprzetu
sportowego znajdujacego si¢ w ogrodzie przedszkolnym.

7. Nauczyciel jest zobowigzany do przypomnienia dzieciom zasad bezpiecznego poruszania si¢
w wyznaczonym terenie przed kazdorazowym wyjsciem do ogrodu.
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8. Systematyczny przeglad stanu technicznego urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw zleca
si¢ konserwatorowi zatrudnionemu w przedszkolu. Kazda usterke sprzetu na placu zabaw
nalezy zglosi¢ do Dyrektora placowki.

9. Przed kazdorazowym wyj$ciem do ogrodu oraz przed powrotem do sali nauczyciel sprawdza
stan grupy.

10. Nauczyciel dba o stosowny ubior dziecka, odpowiedni do pory roku i panujacej
temperatury.

11. W czasie duzego nastonecznienia dzieci powinny by¢ zaopatrzone w odpowiednie nakrycie
glowy, przebywaé w zacienieniu i miec staty dostep do napojoéw (woda niegazowana

12. Podczas pobytu dzieci na placu zabaw nauczyciele organizuja dzieciom gry, zabawy,
zajecia sportowe oraz mozliwo$¢ dowolnych zabaw.

a) nauczyciele oraz inne osoby wyznaczone do opieki nad dzie¢mi tak wspotdziatajg ze soba,
aby pole widzenia zapewnialo maksymalng kontrolg¢ nad dzie¢mi

13. W czasie pobytu na placu zabaw, dziecko moze korzysta¢ z toalety znajdujacej si¢ na terenie
przedszkola, pod opieka o0s6b zapewniajacych bezpieczenstwo (nauczyciela, pomocy
nauczyciela, pracownika administracyjno-obstugowego)

14. Nauczyciel nie organizuje zaje¢ z dzie¢mi na powietrzu w warunkach atmosferycznych ku
temu niesprzyjajacych (duzy deszcz, mocny wiatr, zbyt wysoka i niska temperatura, burza itp.)

15. Po kazdym pobycie na placu zabaw, nauczycielka wraz z dzieémi porzadkuje wszystkie
zabawki, sprzet gromadzac go w wyznaczonym miejscu.

16. Rodzice, prawni opiekunowie i osoby upowaznione odbierajacy dzieci bezposrednio z
podworka sa zobowigzani zglosi¢ fakt odbioru dziecka bezposrednio nauczycielowi.

17. Na placu zabaw opieke nad dzieckiem przejmuje rodzic lub osoba do tego upowazniona z
chwilg przywitania si¢ z nauczycielem.

18. W przypadku pobytu catej grupy na terenie przedszkolnym dziecko jest odebrane przez
rodzica, opiekuna dziecka petlng odpowiedzialno$¢ za jego bezpieczenstwo ponosza
rodzice/opiekun

19. Rodzic, opiekun po wejsciu na plac zabaw zglasza nauczycielowi odbiér dziecka i nie
pozostaje z dzieckiem na placu zabaw.

20. W razie wypadku nauczyciel w pierwszej kolejnosci udziela pomocy dziecku
poszkodowanemu, po czym powiadamia Dyrektora placowki i rodzicow.

21. Na terenie placu zabaw obowigzuje catkowity zakaz: $miecenia, palenia tytoniu, picia
alkoholu, wprowadzania psdw, niszczenia roslinnosci.
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22. Utrzymanie w czystosci placu zabaw nalezy do obowiazkéw dozorcow zatrudnionych w
przedszkolu

23. Dyrektor przedszkola nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki 0sob, ktore korzystajg z
placu zabaw i urzadzen stanowigcych jego wyposazenie bez jego zgody

24. Regulamin obowigzuje wszystkie dzieci, pracownikow przedszkola, rodzicow/prawnych

opiekunow dzieci i inne osoby upowaznione przez rodzicow do opieki nad dzie¢mi, a
przebywajace na terenie placu zabaw.

Regulamin wchodzi w Zycie z dniem podpisania.
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POSTEPOWANIE W SYTUACIJI PODEJRZENIA
ZARAZENIA KORONA WIRUSEM

Podstawa prawna:
Informacja Gléwnego Inspektora Sanitarnego dla dyrektorow przedszkoli, szkot i1 placowek oswiatowych w

zwiazku z potencjalnym ryzykiem zakazenia koronawirusem Warszawa, 27.02.2020 r.

ROSZDZIAL 1
CEL PROCEDURY
§1
Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postgpowania z dzie¢mi, pracownikami potencjalnie
chorymi oraz ustalenie planéw higieny w przedszkolu tak, aby zdrowe dzieci i doro$li nie byly narazane
na niebezpieczenstwo zarazenia si¢ od chorego dziecka czy dorostego lub ustalenie dziatan, ktore
zminimalizujg to ryzyko.
Ninigjsza procedura jest tylko wytyczng do postgpowania, jednak wszystko jest kwestig

zdrowego rozsadku, rozmow i wspolpracy z rodzicami.

§2

1. Podstawowym celem organu prowadzacego przedszkole jest zapewnienie dzieciom
bezpieczenstwa i utrzymanie higienicznych warunkéw w placowkach.
2. Bezpieczenstwo wychowankow, pracownikow moze by¢ zagrozone, gdy zdrowe dzieci, doro$li sa

narazeni na kontakt z chorymi w placowce.

ROZDZIAL 11
PRZEDMIOT | ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY
§3

1. Przedmiotem procedury jest:

« okres$lenie zasad higieny w przedszkolu wszystkich pracownikéw przedszkola, wychowankéw

przedszkola, a takze rodzicow i opiekundéw prawnych dzieci.
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ROZDZIAL 111

PODSTAWOWE SRODKI OCHRONNE PRZECIWKO NOWEMU KORONAWIRUSOWI

WYWOLUJACEMU CHOROBE COVID-19
§4

Nie istnieje szczepionka ani skuteczne leczenie przeciwko koronawirusowi. Dlatego nalezy

pamigta¢ o przestrzeganiu podstawowych zasad zapobiegawczych, ktoére istotnie wplyna na

ograniczenie ryzyka zakazenia:

Czesto myj rece — instrukcja jak poprawnie my¢ rece znajduje sie ponizej

Nalezy pamieta¢ o czestym myciu rak woda z mydtem, a jesli nie ma takiej mozliwosci
dezynfekowac¢ je ptynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60 %).

Mycie rgk ww. metodami zabija wirusa, jesli znajduje si¢ on na rekach.

Wirus ma zdolno$¢ do krotkotrwatego przebywania na powierzchniach i przedmiotach jesli
skazone zostaty wydzieling oddechowa (w trakcie kaszlu, czy kichania) osob chorych. Istnieje
ryzyko przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rekach np. dotykajac twarzy
lub pocierajac oczy. Dlatego czeste mycie rgk zmniejsza ryzyko zakazenia.

Stosuj odpowiednie zasady ochrony podczas kaszlu i kichania

Podczas kaszlu i kichania zakryj usta i nos zgigtym tokciem lub chusteczkg — natychmiast
wyrzu¢ chusteczke do zamknigtego kosza i umyj rece uzywajac mydta i wody, a jesli nie masz
do nich dostgpu — ptynow/zeli na bazie alkoholu (min. 60%).

Dlaczego? Zakrycie ust i nosa podczas kaszlu i kichania zapobiega rozprzestrzenianiu si¢
zarazkow 1 wirusow. Jesli kichasz lub kaszlesz w dlonie, mozesz zanieczysci¢ przedmioty lub
dotykane osoby.

Zachowaj bezpieczng odleglo$¢

Zachowaj co najmniej 1 metr odlegto$ci migdzy sobg a innymi ludzmi, szczeg6lnie tymi, ktorzy
kaszla, kichajg i majg goraczke.

Dlaczego? Gdy kto$ zarazony wirusem powodujgcym chorobe uktadu oddechowego, takg jak
COVID-19, kaszle lub kicha, wydala pod ci$nieniem mate kropelki $liny i §luzu zawierajace
wirusa. Jesli jeste$ zbyt blisko, istnieje ryzyko, ze mozesz wdychac wirusa.

Unikaj dotykania oczu, nosa i ust

Dlaczego? Dionie dotykaja wielu powierzchni, ktéore moga by¢ skazone wirusem. Jesli
dotkniesz oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi regkami, mozesz przenie$¢ wirusa z powierzchni

na siebie.
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e Unikaj spozywania surowych lub niedogotowanych produktéw pochodzenia zwierzgcego
Ostroznie obchodz si¢ z surowym migsem, mlekiem lub narzadami zwierzgcymi, aby unikngé
krzyzowego zanieczyszczenia poprzez niegotowana zywnos¢, zgodnie z dobrymi zasadami
bezpieczenstwa zywnosci.

e Zapobiegaj innym chorobom zakaznym poprzez szczepienia, np. przeciwko grypie.

e Dbaj o odpornos$é, wysypiac sie, dba¢ o kondycje fizyczna, racjonalne odzywianie.

o Jesli masz goraczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu, zasiegnij pomocy medycznej
Jesli masz goraczke, kaszel, trudnos$ci w oddychaniu, zasiggnij pomocy medycznej zgodnie z
informacja zamieszczong na stronie Ministerstwa Zdrowia https://www.gov.pl/web/zdrowie
Dlaczego? Objawy ze strony uktadu oddechowego z towarzyszaca goraczkg mogg mieé wiele
przyczyn np. wirusowa (wirusy grypy, adenowirusy, rynowirusy, koronawirusy, wirusy
paragrypy) czy bakteryjna (pateczka Haemophilus influenzaea, pateczka krztusca, chlamydia,
mykoplazama).

Jesli masz tagodne objawy ze strony uktadu oddechowego i nie podrézowates do Chin, pamigtaj
o stosowaniu podstawowych zasad ochrony podczas kaszlu, kichania oraz higieny rak i
pozostan w domu do czasu powrotu do zdrowia, jesli to mozliwe.

e Chron siebie i innych przed zachorowaniem
Nie zaleca si¢ uzywania masek na twarz przez zdrowych ludzi w celu zapobiezenia
rozprzestrzenianiu si¢ SARS-Cov-2 Noszenie maseczki zastaniajgcej usta i nos moze pomoc
ograniczy¢ rozprzestrzenianie si¢ niektorych choréb uktadu oddechowego. Jednak stosowanie
samej maseczki nie gwarantuje powstrzymania infekcji i powinno by¢ polaczone ze
stosowaniem innych srodkow zapobiegawczych, w tym higieng rak i zasadami ochrony podczas
kaszlu czy kichania (patrz wyzej) oraz unikaniem bliskiego kontaktu z innymi ludzmi (co
najmniej 1 metr odlegto$ci). Swiatowa Organizacja Zdrowia doradza racjonalne stosowanie
maseczek.

Uzywaj maseczek tylko wtedy, gdy masz objawy ze strony uktadu oddechowego (kaszel lub
kichanie), podejrzewasz u siebie infekcje SARS-Cov-2 przebiegajaca z fagodnymi objawami
lub opiekujesz si¢ osoba z podejrzeniem infekcji SARS-Cov-2.

e Podejrzenie zakazenie SARS-Cov-2 jest powigzane: z podrézowaniem po obszarze Chin, w
ktorym zgloszono przypadki zakazenia SARS-Cov-2, lub bliskim kontaktem z kim$, kto
podrézowal po Chinach i ma objawy ze strony uktadu oddechowego.

e Jesli u dziecka lub pracownika szkoly, ktéory przebywal w rejonie zagrozenia
epidemiologicznego w ciagu ostatnich 14 dni:

Jezeli zaobserwowano objawy takie jak: gorqczka, kaszel, dusznos¢ i problemy z oddychaniem to:
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* Bedac chorym, majac: goraczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu po powrocie z krajow
gdzie szerzy si¢ koronawirus, jesli nie uptyngto 14 dni od powrotu — NIE nalezy
przychodzi¢ do pracy, przedszkola

* nalezy bezzwlocznie, telefonicznie powiadomi¢ stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng (lista stacji

sanitarno-epidemiologicznych znajduje si¢ tutaj: https:/gis.gov.pl/mapa/)lub zglosi¢ si¢
bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony
zostanie dalszy tryb postegpowania medycznego (liste¢ oddziatow zakaznych mozna znalez¢ na

stronie: https://www.gov.pl/web/zdrowie/

« Nalezy przy tym pamigtaé, zeby unika¢ $rodkéw komunikacji publicznej, aby nie
naraza¢ innych osob. Zaleca si¢ ostonigcie ust i nosa maseczka ochronnag, ktora stanowi
pierwsza barier¢ ochronng dla otoczenia.

« Objawy ze strony uktadu oddechowego z towarzyszaca goraczka moga mie¢ wiele
przyczyn np. wirusowg (wirusy grypy, adenowirusy, rynowirusy, koronawirusy, wirusy
paragrypy), czy bakteryjng (pateczka Haemophilus influenzaea, paleczka krztusca,
chlamydia, mykoplazama).

« Majac tagodne objawy ze strony uktadu oddechowego, gdy nie podrézowalo si¢ do
krajow, w ktorych szerzy si¢ koronawirus nalezy starannie stosowaé podstawowe
zasady higieny oddychania oraz higieny rak i pozosta¢ w domu do czasu powrotu do

zdrowia, jesli to mozliwe.

Jezeli nie zaobserwowano wyzej wymienionych objawow, to przez kolejne 14 dni nalezy kontrolowaé
stan zdrowia, czyli:
e codziennie mierzy¢ temperatur¢ ciala oraz zwrdci¢ uwage na wystepowanie objawow
grypopodobnych (zle samopoczucie, bole migsniowe, kaszel).
e Jezeli po 14 dniach samoobserwacji nie wystagpig wyzej wymienione objawy, mozna zakonczy¢

kontrole.

Jezeli w ciggu 14 dni zaobserwowane zostang wyzej wymienione objawy to:
. nalezy bezzwlocznie, telefonicznie powiadomi¢ stacj¢ sanitarno-epidemiologiczna,
. lub chory powinien zglosi¢ si¢ bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-

zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

miat kontakt z osobg chorg lub zakazong koronawirusem to:

. nalezy bezzwlocznie, telefonicznie powiadomic¢ stacj¢ sanitarno-epidemiologiczna.


https://www.gov.pl/web/zdrowie/
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W przypadku, gdy osoba podejrzana o zakazenie wirusem zostaje skierowana do szpitala celem dalszej
diagnostyki 1 wykonania testow na obecno$¢ wirusa panstwowy powiatowy inspektor sanitarny
zawiadamia o tym dyrektora placowki, a nastepnie w porozumieniu podejmuja dalsze kroki
profilaktyczne. Jednocze$nie dyrektor placéwki majac wiedze o podejrzeniu przypadku zakazenia

U dziecka lub pracownika powinien jak najszybciej zgtosi¢ ten fakt do powiatowej stacji sanitarno-

epidemiologicznej.

Co to znaczy, ze kto$ mial kontakt z osoba zakazona nowym koronawirusem?
. pozostawatl w bezposrednim kontakcie z osoba chorg lub w kontakcie w odlegtosci mniej niz 2

metréw przez ponad 15 minut,

. prowadzil rozmowe z osobg z objawami choroby twarza w twarz przez dhuzszy czas,
. osoba zakazona nalezy do grupy najblizszych przyjaciot lub kolegow,
. kto$ mieszkat w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora, w tym samym pokoju

internatu szkolnego.

Osoby z kontaktu NIE sa uwazane za zakazone i jezeli czujg si¢ dobrze i nie majg objawow choroby,
jest mato prawdopodobne, aby rozprzestrzenily infekcje na inne osoby, jednak zaleca im sig:

. pozostanie w domu lub w pokoju wieloosobowym w szkole z internatem przez 14 dni od
ostatniego kontaktu z osobg chorg i prowadzenie samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i
$wiadome zwracanie uwagi na swoj stan zdrowia,

. poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej w szczegdlno$ci
udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego kontaktu i przeprowadzenia wywiadu
odnosnie stanu zdrowia,

. jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji wystapia nastgpujace objawy (goraczka, kaszel, dusznosc,
problemy z oddychaniem), nalezy bezzwlocznie, telefonicznie powiadomi¢ stacje sanitarno-
epidemiologiczng Iub zglosi¢ si¢ bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddzialu obserwacyjno-
zakaznego, gdzie okre§lony zostanie dalszy tryb postegpowania medycznego.

Jesli wyniki testow na obecno$¢ koronawirusa sg ujemne u osoby zakazonej, z ktorg osoba poddana
kwarantannie domowej miata kontakt — panstwowy inspektor sanitarny podejmuje decyzje o
wezesniejszym zdjeciu kwarantanny.

Osoby, ktore nie mialy bliskiego kontaktu:

. Rodzina i przyjaciele, ktorzy nie mieli bliskiego kontaktu z osobg chora, nie musza podejmowac
zadnych $rodkow ostrozno$ci ani wprowadza¢ zadnych zmian we wlasnych aktywno$ciach, takich jak

uczeszezanie do szkoly czy pracy, chyba, Ze Zle si¢ poczuja.
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. W przypadku zlego samopoczucia powinni telefonicznie powiadomi¢ stacje sanitarno-
epidemiologiczna, aby rozwazy¢, czy potrzebuja dalszej oceny.

. Poza osobami, ktore sg zdefiniowane jako te, ktore miaty bliski kontakt, reszta przedszkola nie
musi podejmowaé zadnych $rodkéw ostroznosci, ani wprowadza¢ zadnych zmian we wiasnych
zajeciach w placowkach edukacyjnych. Jeéli Zle si¢ poczuja, poddane zostang kwalifikacji, w zalezno$ci
od objawow. To zalecenie dotyczy personelu dydaktycznego i dzieci z placowki, ktdre nie przebywali
w bliskim otoczeniu z osobg chora.

. Decyzja, do jakiej grupy kontaktu naleza dzieci i pracownicy powinna zosta¢ podjeta w

kontakcie ze stuzbami sanitarnymi, personelem przedszkola, i opiekunami prawnymi dziecka.

Telefoniczna Informacja Pacjenta - tu uzyskasz informacje o postgpowaniu w sytuacji podejrzenia
zakazenia koronawirusem-
o Telefoniczna Informacja Pacjenta — 800-190-590 — tu przez calg dobe uzyskamy informacje o

postgpowaniu w sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem.

ROZDZIAL IV
ZADANIA RODZICOW, DYREKTORA, NAUCZYCIELI | PRACOWNIKOW PRZEDSZKOLA
§5

1. Rodzice przyprowadzajg do przedszkola tylko dzieci zdrowe.

2. W stanach infekcji, dziecko nie powinno uczgszcza¢ do przedszkola do czasu catkowitego
wyleczenia.

3. Rodzice maja obowiazek zglaszania nauczycielowi Iub dyrekcji wszelkich powaznych
dolegliwosci i chordb dziecka. Nauczyciel zwraca uwagg na niepokojace objawy u dzieci.

4. W celu zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu dzieci przedszkolu
nauczyciel moze nie przyja¢ dziecka, u ktérego wida¢ wyrazne objawy infekcji.

5. Gdy dziecko skarzy si¢ na bol glowy, ma podwyzszong temperature ciata, 1 inne objawy mogace
by¢ objawem rozwijajacej si¢ choroby, nauczyciel zawiadamia rodzicoOw/opiekunéw prawnych,
prosi rodzicow o odebranie chorego dziecka z przedszkola, zaleca koniecznos$¢ odbycia konsultacji
lekarskiej.

6. Dyrektor Przedszkola przeprowadza rozmowe z pracownikami Przedszkola nt. profilaktyki
zdrowotnej w zwigzku z pojawiajgcymi si¢ przypadkami zakazenia koronawirusem.

7. Prosi nauczycieli o przeprowadzenie pogadanek z dzie¢mi na temat podstawowych zasad higieny

w tym czestego mycia rak z uzyciem cieplej wody i mydta oraz ochrony podczas kaszlu i kichania.
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8. Nauczyciele przeprowadzaja pogadanki z dzie¢mi, pokazujg etapy mycia rak,

9. W widocznym miejscu w przedszkolu oraz w poszczegdlnych salach dla dzieci wywieszona jest
instrukcja dotyczaca mycia rak

10. Wywieszany jest plakat z numerem bezptatnej i catodobowej infolinii Narodowego Funduszu
Zdrowia

11. Dyrektor apeluje do rodzicow , by nie posytali do przedszkola dzieci chorych i przezigbionych

12. Dyrektor zwraca uwage, by nie przychodzili do pracy chorzy nauczyciele 1 inni pracownicy
Przedszkola.

13. Odwotuje wycieczki do miejsc, gdzie odkryto ognisko wirusa.

14. Dyrektor uspokaja rodzicow oraz informuje, iz w przypadku zamkni¢cia przedszkola przystuguje
rodzicowi zasitek opiekunczy.

15. Dyrektor Przedszkola prosi personel administracyjno-obstugowych o doktadne dezynfekowanie
specjalnymi srodkami dezynfekujacymi : tazienek, klamek, stolikow....

16. Dyrektor sprawdza na biezaco komunikaty

17. Dyrektor odpowiada za zdrowie i dobro dzieci. W przypadku, gdy dziecko lub pracownik placéwki
zostat skierowany do szpitala z podejrzeniem koronawirusa, dyrektor tej placéwki w porozumieniu
z wlasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym moze podja¢ decyzje o zamknigciu placowki
w celu przeprowadzenia dekontaminacji pomieszczen i przedmiotow.

18. W przypadku watpliwosci kontaktuje si¢ z najblizsza POWIATOWA STACJA SANITARNO-
EPIDEMIOLOGICZNA, przekazujac wszystkie niezb¢dne dane.

ROZDZIAL IV
DEFINICJE | TERMINY
8
1. Choroba — jedno z podstawowych poje¢ medycznych; ogolne okreslenie kazdego odstepstwa od petni
zdrowia organizmu. Zdefiniowanie stanu chorobowego jest tak samo trudne, jak sprecyzowanie stanu
pelni zdrowia. Choroba polega na zaburzeniu funkcji lub uszkodzeniu struktury organizmu. O
zaistnieniu choroby mozna moéwi¢ wtedy, gdy dziatanie czynnika chorobotwodrczego wywoluje

niepozadane objawy, roéznigce si¢ od czynnosci zdrowego organizmu.

2. Przeziebienie — wirusowa infekcja gornych drog oddechowych. Gléwne objawy to katar, kaszel, bol

gardta i podwyzszona temperatura ciala. Objawy zwykle wustepuja po 5-7 dniach.

3. Wirusy (fac. virus — trucizna, jad) — skomplikowane czasteczki organiczne niemajgce struktury
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komoérkowej, zbudowane z biatek i kwasow nukleinowych. Zawieraja material genetyczny w postaci
RNA (wirusy RNA) lub DNA, wykazujg jednak zarowno cechy komérkowych organizméw zywych,

jak i materii nieozywionej.

4. Czym jest koronawirus? Nowy koronawirus SARS-Cov-2 wywotuje chorobg o nazwie COVID-19.
Choroba objawia si¢ najczesciej goraczka, kaszlem, dusznosciami, boélami migsni, zmgczeniem.
Najbardziej narazone na rozwiniecie cigzkiej postaci choroby i zgon sa osoby starsze, z obnizong
odpornoscia, ktérym towarzyszg inne choroby, w szczegolnosci przewlekte.

Wirus przenosi si¢ drogg kropelkowg. Aktualnie nie ma szczepionki przeciw nowemu koronawirusowi.
Mozna natomiast stosowac inne metody zapobiegania zakazeniu, zaprezentowane ponizej. Metody te
stosuje si¢ rowniez w przypadku zapobiegania innym chorobom przenoszonym droga kropelkowa np.
grypie sezonowej (w przypadku ktorej, szczyt zachorowan przypada w okresie od stycznia do marca

kazdego roku).
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zatacznik nr 1 do Procedury postgpowanie w sytuacji podejrzenia zarazenia korona wirusem
na terenie Przedszkola Nr 107

,, Bajkowe Przedszkole”

INSTRUKCJA JAK POPRAWNIE I SKUTECZNIE MYC RECE

Zwilz rece ciepta
woda. Natoz
mydto w ptynie
w zagtebienie
dtoni.

Namydl kciuk
jednej dtoni
druga reka
ina przemian.

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunac
mydto. Wysusz je
starannie.

Gtéwny Inspektorat Sanitarny

Namydl obydwie P Splec palce
wewnetrzne inamydl je.
powierzchnie dtoni.

Namydl wierzch Namydl obydwa
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Procedura postepowania w przypadku wystapienia u dzieci objawow
chorobowych

Podstawa prawna:

1. Ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2006 r. Nr 97, poz. 674 z pozn.
zm.),

2. Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o chorobach zakaznych i zakazeniach (Dz.U. z 2001 r., Nr
126, poz. 1384 z pozn. zm.),

3. Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych
statutow

publicznego przedszkola oraz publicznych szkot (Dz. U. z 2001 r. Nr 61, poz. 624 z pozn. zm.),
4. Rozporzgdzenia MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69)
5. Statutu Przedszkola nrl18 z Oddziatami Integracyjnymi w Warszawie

ROSZDZIAL 1
CEL PROCEDURY
§1

Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postgpowania z dzieémi potencjalnie
chorymi oraz ustalenie planow higieny w przedszkolu tak, aby zdrowe dzieci nie byly
narazane na niebezpieczenstwo zarazenia si¢ od dziecka chorego lub ustalenie dziatan,
ktére zminimalizujg to ryzyko.

Niniejsza procedura jest tylko wytyczng do postgpowania, jednak wszystko jest kwestig
zdrowego rozsadku, rozmow 1 wspotpracy z rodzicami.
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§2

1. Podstawowym celem organu prowadzacego przedszkole jest zapewnienie dzieciom
bezpieczenstwa i utrzymanie  higienicznych ~ warunkéw ~ w  placéwkach.

2. Bezpieczenstwo wychowankéw moze by¢ zagrozone, gdy zdrowe dzieci s3 zmuszone do
kontaktu z chorymi w grupie.

ROZDZIAL 11
PRZEDMIOT | ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY
§1

1. Przedmiotem procedury jest:

1) okreslenie zasad  postgpowania  z dzieckiem  potencjalnie chorym,
2) okre$lenie zasad postgpowania z dzieckiem chorym — objawy chordb,
3) okreslenie zasad higieny w przedszkolu.

2. Zakres stosowania dotyczy wszystkich pracownikow placéwek przedszkola, wychowankow
przedszkola, a takze rodzicow i opiekundow prawnych wychowankoéw placowki.

ROZDZIAL 111
ZADANIA RODZICOW | NAUCZYCIELI

1. Rodzice przyprowadzaja do przedszkola TYLKO DZIECI ZDROWE. KATAR TO TAKZE
CHOROBA. W przypadku stwierdzenia u dziecka alergii (np. przewlekly katar lub kaszel)
rodzice sa zobowigzani do przedlozenia zaswiadczenia lekarskiego stwierdzajacego alergie
powodujaca takie objawy.

2. W stanach infekcji, chordéb skoérnych, zakaznych oraz po urazach (ztamania, zabiegi
chirurgiczne 1 inne) dziecko nie moze uczgszcza¢ do przedszkola do czasu catkowitego
wyleczenia.

3. Rodzice maja obowiazek zglaszania nauczycielowi lub dyrekcji wszelkich powaznych
dolegliwosci 1 choréb zakaznych lub pasozytniczych dziecka. Nauczyciel ma obowigzek
poinformowac pozostatych rodzicow o zaistnialej sytuacji 1 zwrdcenia uwagi na niepokojace

objawy u dzieci.

4. W celu zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkow pobytu dzieci przedszkolu
nauczycielka moze nie przyja¢ dziecka, u ktorego wida¢ wyrazne objawy infekcji.



PRZEVSZKOLF
‘ MO

Przedszkole Nr 107 ,, Bajkowe Przedszkole”

5. Gdy dziecko skarzy si¢ na bol glowy, ucha, ma podwyzszong temperaturg ciala, wymioty i
inne objawy niezagrazajace jego zdrowiu i zyciu, ale stanowigce dyskomfort zdrowotny i
mogace by¢ objawem rozwijajacej si¢ choroby, nauczyciel zawiadamia rodzicow/opiekunow
prawnych, prosi rodzicow o odebranie chorego dziecka z przedszkola, zaleca koniecznos$¢
odbycia konsultacji lekarskiej.

6. Przy odbiorze dziecka z przedszkola nauczycielka podaje rodzicom informacje o
niepokojagcym samopoczuciu lub zauwazonych zmianach w zachowaniu dziecka w czasie
pobytu w przedszkolu

7. W przypadku, gdy rodzice nie s3 w stanie odebra¢ dziecka z placowki osobiscie, moga
upowazni¢ inng osobe — zgodnie z ,,Procedurg przyprowadzania i odbierania dzieci”.

8. Nauczyciel nie jest zobowigzany do udzielania §wiadczen zdrowotnych. To zadanie dotyczy
lekarza, pielegniarki czy ratownika medycznego. Nauczyciel, ktéremu powierza si¢
bezpieczenstwo, zdrowie i zycie dziecka, powinien zdawac sobie sprawg¢ z odpowiedzialnosci,
jaka na nim spoczywa. Dlatego tez musi pamigtaé, ze pierwsza pomoc z jego strony, to jedynie
dorazna, czasowa pomoc, zanim dotrze fachowa i wykwalifikowana sita medyczna.

9. W stanach naglych (utrata przytomnosci, zaslabnigcia i omdlenia, ztamania, krwotoki,
zwichnigcia, urazy, ciata obce w nosie, gardle, oku, uchu, ukaszenia i uzadlenia, oparzenia i
odmrozenia, zatrucia), gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji
lekarskiej, wtedy dyrektor lub nauczyciel zobowigzani sa do podjecia dziatan pomocy
przedmedycznej w zakresie posiadanych umiejetnosci oraz wezwania karetki pogotowia
ratunkowego.

9.1 Jednocze$nie o sytuacji nauczyciel, dyrektor przedszkola powiadamiaja rodzicéw lub
opiekundéw prawnych dziecka.

9.2 Nauczyciel udzielajac pomocy, powinien:

* oceni¢ sytuacje 1 zabezpieczy¢ teren, miejsce zdarzenia,

* oceni¢ stan poszkodowanego dziecka,

» wezwac pomoc lub wyspecjalizowana pomoc medyczna, jesli jest taka potrzeba,

* zabezpieczy¢ poszkodowanego przed mozliwoscig dodatkowego urazu lub uszkodzenia,

* przystapic¢ do akcji ratowniczej.

9.3 Nalezy zapewni¢ dziecku komfort psychiczny, mie¢ z nim ciggly kontakt stowny oraz by¢
przy nim do czasu przejecia przez shuzbg medyczna.

10. Dziecko do czasu przybycia pogotowia ratunkowego, przybycia rodzicéw pozostaje pod
opieka nauczyciela, dyrektora lub innej osoby z personelu przedszkola.

11. Lekarz pogotowia decyduje o sposobie dalszego udzielenia pomocy dziecku /ewentualnego
przewiezienia dziecka do szpitala/ - zostaje spisany protokot. W przypadku nie przybycia na
czas rodzicow, prawnych opiekunow dziecka, nauczyciel, opiekun zajmujacy si¢ dzieckiem
jedzie z nim do szpitala i tam oczekuje na przybycie rodzicow.

12. W przypadku wystgpienia u dziecka choroby zakaznej przedszkole ma prawo zada¢ od
rodzica, a rodzice sg zobowigzani do przedlozenia zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajacego
zakonczenie leczenia.
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13. W przedszkolu nie podaje si¢ dzieciom zadnych lekéw doustnych, wziewnych oraz w
postaci masci i zelu.

14. Sg okolicznosci, w ktorych nauczyciel moze poda¢ dziecku lek (zgodnie ze stanowiskiem
Ministra Zdrowia z dnia 29 listopada 2010 roku w sprawie podawania lekow dzieciom przez
nauczycieli w placowkach oswiatowych). Dzieje si¢ tak tylko w odniesieniu do dziecka z
chorobg przewlekla, kiedy wystepuje konieczno$¢ statego podawania mu lekéw. Rodzice
dziecka przed przyjeciem do placowki zobowigzani sg do przedlozenia informacji: na jaka
chorobg¢ dziecko choruje, jakie leki na zlecenie lekarza zazywa (nazwa leku, SposOb
dawkowania).

14.1 Konieczne jest rowniez dofaczenie zlecenie lekarskie oraz pisemnego upowaznienia do
podawania dziecku lekow (zal. 1). Nauczyciel zas musi wyrazi¢ zgode na to, ze bedzie podawac
dziecku leki ( zat. 2).

14.2 Wymog pisemnego upowaznienia dotyczy réwniez sytuacji, gdy stan zdrowia dziecka
wymaga wykonania innych czynnos$ci (np. kontroli poziomu cukru we krwi u dziecka chorego
na cukrzyce, podania leku droga wziewng dziecku choremu na astme).

15. W przypadku wystapienia u dzieci chordb pasozytniczych, zakaznych nauczyciel
natychmiast powiadamia rodzica o wystgpieniu u dziecka choroby - rodzice, sg zobowigzani do
niezwlocznego odebrania dziecka z przedszkola i podj¢cia leczenia.

16. Przedszkole niezwlocznie powiadamia innych rodzicow o wystgpieniu przypadkow
choroby pasozytniczej lub zakaznej wérod dzieci.

17. Rodzic zobowigzany jest do regularnego sprawdzania czystosci skory, wltoséw dziecka w
celu wykrywania ewentualnej obecnosci pasozytow. W przypadku zaobserwowania choroby
rodzic niezwtocznie powiadamia o tym fakcie przedszkole.

18. Obowiagzek wykonania zabiegow w celu skutecznego usunigcia chordb pasozytniczych
spoczywa na rodzicach.

19. W przypadku stwierdzenia wystapienia u dziecka choroby zakaznej, pasozytniczej lub
zatrucia pokarmowego, rodzice wychowanka.

20. W trakcie leczenia dziecko powinno pozosta¢ w domu, zeby zapobiec przenoszeniu si¢
choroby na inne dzieci uczeszczajace do przedszkola. Dziecko wraca do przedszkola po
zakonczeniu leczenia. Rodzice (opiekunowie prawni) dziecka, po przebytej chorobie zakazne;,
zobowigzani sg do dostarczenia zaswiadczenia od lekarza rodzinnego, ze dziecko jest po
zakonczeniu leczenia, nie jest chore i nie jest mozliwym Zrodtem zarazenia dla innych
wychowankdéw przedszkola.

21. Lekarz rodzinny zgodnie z art. 27 ust.1 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i1 chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2008r. Nr 234 poz. 1570), ktéry
podejrzewa lub rozpoznaje zakazenie, chorobe zakazng lub zgon z powodu zakazenia lub
choroby zakaznej, zobowigzany jest do zgloszenia tego faktu w ciggu 24 godzin od momentu
rozpoznania lub powzigcia podejrzenia zakazenia, choroby zakaznej lub zgonu z powodu
zakazenia lub choroby zakaznej do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego:
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czerwonka bakteryjna, dur brzuszny i zakazenia pateczkami durowymi, grypa (w tym ptasia
grypa u ludzi),krztusiec, legioneloza, odra, ospa prawdziwa, ospa wietrzna, ptonica, rézyczka i
zespot rozyczki wrodzonej, salmonelloza, wirusowe zapalenie opon médzgowordzeniowych,
mozgu 1 rdzenia (z wylaczeniem wscieklizny), zakazenia i zatrucia pokarmowe o etiologii
infekcyjnej nieustalonej.

22. Dyrektor przedszkola nie zglasza wystapienia choroby zakaznej, jednakze prowadzi
dziatania majace na celu zapobieganiu rozprzestrzenianiu si¢ chorob (dodatkowa dezynfekcja,
rygor higieniczny, zmiana diety, informacja dla rodzicow i opiekundéw prawnych pozostatych
wychowankow).

23. W przypadku stwierdzenia wystapienia chordb zakaznych, zatru¢ pokarmowych lub
przebywania na terenie przedszkola dzieci chorych, nalezy wzmoéc rygor higieniczny.
Zwigkszy¢ czestotliwo$¢ myecia i dezynfekcji stotow, sanitariatow, zabawek — /zat. nr 3 Plan
higieny przedszkola/.

ROZDZIAL IV
DEFINICJE | TERMINY
§1

1. Choroba — jedno z podstawowych poje¢ medycznych; ogdlne okreslenie kazdego odstepstwa
od pelni zdrowia organizmu. Zdefiniowanie stanu chorobowego jest tak samo trudne, jak
sprecyzowanie stanu petni zdrowia. Choroba polega na zaburzeniu funkcji lub uszkodzeniu
struktury organizmu. O zaistnieniu choroby mozna mowi¢ wtedy, gdy dzialanie czynnika
chorobotworczego wywoluje niepozadane objawy, roznigce si¢ od czynnosci zdrowego
organizmu.

2. Przezigbienie — wirusowa infekcja gornych drég oddechowych. Glowne objawy to katar,
kaszel, bol gardta i podwyzszona temperatura ciala. Objawy zwykle ustepuja po 5—7 dniach.
3. Zatrucie - zespot objawow chorobowych wywotanych dziataniem trucizny na organizm.
4. Wirusy (tac. virus — trucizna, jad) — skomplikowane czgsteczki organiczne niemajace
struktury komorkowej, zbudowane z biatek i kwasow nukleinowych. Zawieraja materiat
genetyczny w postaci RNA (wirusy RNA) lub DNA, wykazujg jednak zaréwno cechy
komorkowych organizméw zywych, jak i materii nieozywione;.

5. Bakterie (fac. bacteria, od gr. bakterion — paleczka) — grupa mikroorganizméw, stanowiacych
osobne krolestwo. Sg to jednokomorkowce lub zespoty komorek o budowie pronarkotyczne;.

6. Choroby zakazne, choroby infekcyjne — grupa chorob ludzi, bedacych nastepstwem
zakazenia ustroju czynnikiem zakaznym 1 ztamania sil odpornosciowych organizmu (lub w
odwrotnej kolejnosci) lub obecnosci w organizmie bioaktywnych toksyn (jadow)
drobnoustrojow. Do niedawna mianem choroby zakaznej okres$lano choroby wywotywane
takze przez robaki (np. owsica), pierwotniaki (np. malaria) i mate stawonogi (np. wszawica).
Obecnie te choroby nazywane sg chorobami pasozytniczymi. Choroba zakazna, ktéra moze
tatwo przenosi¢ si¢ pomigdzy organizmami w sposob posredni lub bezposredni nosi nazwe
choroby zarazliwe;.
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§2
Rozpoznawanie choréb wsrod dzieci:

1. Szkarlatyna, jak potocznie nazywa si¢ plonice, jest zakazng chorobg bakteryjng, gtownie
wieku dziecigcego, wywolywang przez paciorkowce z grupy A. Zakazenia ta grupa
paciorkowcOw to najczestsze zakazenia u dzieci, w tym sensie wymagajace szczegodlnej
Czujno$ci, iz moga one po ostrym okresie choroby pozostawi¢ stan nosicielstwa, jak i
dhlugotrwate nast¢gpstwa w postaci mniej lub bardziej ci¢zkich i niebezpiecznych dla zdrowia
powiktan. Szczyt zachorowan przypada na miesigce jesienne i zimowe, wtedy odnotowuje si¢
najwigksza liczbe nowych infekcji. Zarazi¢ szkarlatyng mozna si¢ nie tylko od osoby chorej na
ta sama chorobg. Infekcje mozna naby¢ rowniez od chorego na angine paciorkowcowa -
chorobe wystepujaca stosunkowo czesto w kazdej grupie wiekowej, jak i od zdrowego nosiciela
paciorkowca - jednak w tym ostatnim przypadku zdarza si¢ to bardzo rzadko. Zakazenie
przenosi si¢ droga kropelkowa, nie jest konieczny nawet bezposredni kontakt z chorym, gdyz
mozna zarazi¢ si¢ rOwniez przez uzywanego przez niego rzeczy, w tym odziez, reczniki,
bielizne poscielowg czy inne osobiste przedmioty codziennego uzytku. Poczatek choroby jest
ostry - rozpoczyna si¢ wysoka goraczka siggajaca 39-40 °C, ogdlnym "rozbiciem" oraz zlym
samopoczuciem. Moga wystapi¢ rowniez bdle brzucha, uporczywe nudnosci, u dzieci za$
czesto pojawiajg si¢ wymioty. Od samego poczatku choroby mamy do czynienia ze zmianami
w gardle - migdaltki s powigkszone, zywoczerwone, zwykle takze pokryte nalotem. Czasami
mozna si¢ rowniez spotka¢ z klasyczng ropnag anging. Luki podniebienne sg przekrwione,
intensywnie czerwone.

2. Angina jest powszechnie znana, jako zapalenie migdatkow. W swoim przebiegu atakuje
migdaltki podniebne, a takze blong §luzowa gardta. Inaczej mowiac jest to choroba infekcyjna
wywolywana najcze$ciej przez paciorkowce beta — hemolizujace z grupy A, a takze przez
wirusy, ktore za typowe uznaje si¢ przy przezigbieniu. Anging moze by¢ wirusowa, bakteryjna,
wrzodziejaca, ktora spowodowana jest wirusami lub bakteriami. Szczegdlnie niebezpieczna jest
odmiana anginy wywotlana przez paciorkowce beta - hemolizujace z grupy A, ktéra moze
przyczyni¢ si¢ do powstawania chorob serca, nerek oraz stawoéw. Angina jest to choroba
zakazna, ktora gtownie przenoszona jest droga kropelkowa. Do grupy, ktora w szczegolnosci
narazona jest na zachorowanie na t¢ chorobe zalicza si¢ dzieci. Niemal kazde dziecko, chociaz
raz w zyciu choruje na anging. Gtownie chorujg dzieci miedzy czwartym a siddmym rokiem
zycie. Do najczestszych przyczyn wystapienia zachorowania mozna zaliczy¢ migdzy innymi
kontakt z osoba, ktora jest zarazona 1 niedostateczng higiene osobistg. Do zarazenia si¢ anging
moze rowniez dojs$¢ poprzez dotyk, wystarczy korzystac¢ z rzeczy, z ktoérych uprzednio korzystat
chory. Wowczas na naszych dloniach znajduje si¢ bardzo duzo bakterii i po dotknigciu dtonmi
nosa lub ust nastepuje zakazenie. Angina przenoszona jest droga kropelkowa. Jej przyczyny sa
bardzo ztozone 1 zarazenie moze pochodzié z réznych zrodet.
Gltowne objawy w przypadku anginy bakteryjnej oraz wirusowej sa identyczne, charakteryzuja
sig:

* Naglym wystepowaniem
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Uczuciem ogolnego rozbicia

Goraczka do 40°C

Gwaltownym i ostrym kaszlem

Znacznym powi¢kszeniem bocznych, szyjnych weztow chtonnych
Bélami glowy, migéni oraz stawow

Bolem oraz znacznym zaczerwienieniem gardta

* Problemem z przetykaniem

* Powickszeniem migdatkow

* Utrudnionym oddychaniem

» Czasami rOwniez moze pojawic si¢ nieprzyjemny zapach z ust

Ponadto przy odmianie bakteryjnej charakterystyczne sa biate plamy w okolicach migdatkow.
Angina stanowi rowniez jeden z gldéwnych objawoéw dla przewazajacej liczby przypadkow
mononukleozy zakaznej, wowczas wystepuje zazwyczaj odmiana kataralna, blonica badz
angina wrzodziejaca.

3. Sepsa, inaczej posocznica, wbrew pozorom nie jest choroba, a jedynie specyficzng reakcja
organizmu na zakazenie. Jest bardzo niebezpieczna, zwtaszcza dla dzieci, 0sob starszych lub o
obnizonej odpornosci np. podczas leczenia szpitalnego. Cechuje ja wysoka $miertelno$¢ —
okoto 30% osob, u ktorych wystapita taka reakcja na zakazenie, umiera. Posocznica jest
ogolnoustrojowg reakcja na zakazenie. To, czy jakiemus$ schorzeniu towarzyszy¢ bedzie sepsa
jest kwestig indywidualng — u osob, ktore maja odpowiednie predyspozycje pojawi¢ si¢ moze
nawet w wyniku pozornie niegroznych zakazen. Znacznie czgsciej sepsa wystepuje takze u
0sOb starszych oraz u dzieci. Zagrozenie stwarza przebywanie w duzych skupiskach ludzkich
— centrach handlowych, przedszkolach, ztobkach.
W poczatkowej fazie sepse¢ charakteryzuja nastgpujace objawy: przyspieszona czynnos¢ serca,
temperatura ciata ponizej 36 stopni Celsjusza, lub powyzej 38, przyspieszony oddech.
Ponadto, pojawiaja si¢ objawy charakterystyczne dla zakazenia, ktére wywotato posocznicg.
W przebiegu sepsy moze tez wystgpi¢ charakterystyczna, drobna, czerwona lub sina wysypka
—nie znika ona pod wptywem ucisku. W zapobieganiu sepsie istotne jest zwalczanie wszelkich
potencjalnych zrodet rozwoju zakazenia i chordb — leczenie nawet drobnych przezigbien czy
prochnicy. Powinno si¢ takze wzmacnia¢ odpornos$¢ organizmu i unikaé przyjmowania bez
waznego powodu antybiotykow, ktore jg ostabiajg. Nie istnieje szczepionka przeciwko sepsie,
mozna jednak zaszczepi¢ si¢ przeciw np. pneumokokom, ktore bardzo czg¢sto ja powoduja.

4. Swierzb jest zakazna choroba skory, ktora powoduja pasozyty, jakimi sa $wierzbowce.
Dolegliwos$¢ ta wystepuje zardwno u zwierzat, jak i ludzi. W tym drugim przypadku chorobg
powoduje swierzbowiec ludzki. Skora zostaje zaatakowana przez samice swierzbowca, ktdra
wnika w glab naskorka i tam sktada swoje jaja. Samica pasozyta jest w stanie ztozy¢ dziennie
przynajmniej dwa takie jaja. Gdy z jaj wykluja si¢ larwy, a trwa to zwykle ok. trzech tygodni,
przemieszczaja si¢ one na powierzchni¢ skory, a nastepnie dojrzewaja. Wowczas w okolicach,
w ktoérych zagniezdzity si¢ larwy, pojawiajg si¢ zmiany skorne w postaci czerwonej i swedzacej
wysypki. Swierzb najczesciej wystepuje na stopach, tokciach, kostkach na dtoniach migdzy
palcami, w okolicach pepka 1 brodawek, czasem w okolicach meskich 1 Zenskich narzadow
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ptciowych. Badania wykazuja, ze przypadlo$¢ ta pojawia si¢ czgsto u dzieci, ktore czesto
korzystaja z placoéwek publicznych lub bawig si¢ na duzych placach zabaw. Najczestszym
sposobem zarazenia si¢ tg chorobg jest bezposredni kontakt z innym chorym, zaréwno
powierzchowny, jak i1 bardziej intymny. Rzadziej zarazamy si¢ poprzez np. dotknigcie poscieli
czy recznika, z ktorego korzystat pacjent. Jesli w pomieszczeniu, w ktérym znajduje si¢ osoba
chora, przebywajg inni domownicy warto zdezynfekowac¢ podtogi, dywany, zmienia¢ reczniki,
(a najlepiej nie dzieli¢ ich z osobg zarazong) oraz zmienia¢ czgsto posciel. Nalezy takze unikac
bezposredniego kontaktu fizycznego z osobg chorg. Niestety rozpoznanie choroby bywa
niekiedy trudne, zwlaszcza wéréd osob mocno dbajacych o higieng osobista, poniewaz moze
ona przypomina¢, dzigki towarzyszacym jej dolegliwosciom, zwykla alergie. Jesli jednak
mamy do czynienia z powyzszymi objawami, nalezy jak najszybciej uda¢ si¢ do dermatologa.
Gdy choroba zostanie wykryta we wczesnym jej stadium, leczenie bedzie krotkie i
nieucigzliwe, a objawy powinny szybko mingé. Swierzb moze zaatakowaé dziecko w kazdym
mozliwy miejscu, dlatego cigzko zapobiega¢ tej chorobie. Jednak warto regularnie
przeprowadza¢ badania dzieci w szkole, przedszkolu lub innym wigkszym skupisku, by
wykluczy¢ mozliwo$¢ wystapienia zakazenia.

5. Ospa wietrzna to choroba zakazna wywolywana przez kontakt z wirusem ospy wietrznej i
polpasca Choroba przenosi si¢ z czitowieka na czlowieka. W klimacie umiarkowanym,
zachorowania najczesciej odnotowywane sa pdzng zima i wezesng wiosng. Tuz po zakazeniu,
wirus namnaza si¢ w jamie nosowo-gardtowej i okolicznych weztach chtonnych. Po 4-6 dniach
przechodzi do krwiobiegu, narzadow wewngtrznych (m.in. watroby, $ledziony) i uktadu
nerwowego. Charakterystyczna wysypka wystepuje podczas kolejnej fazy rozsiewu wirusa,
trwajacej od 3 — 7 dni. Moze ona pojawi¢ si¢ nie tylko na skorze, ale réwniez na btonach
Sluzowych (okolice jamy ustnej i nosowo-gardtowej, rzadziej w obrebie §luzowek krtani i
tchawicy, odbytu, narzadow piciowych, na rogéwce i spojowkach). Pecherzyki na sluzowkach
przechodza w bolesne, ptytkie owrzodzenia. Uciagzliwej wysypce skornej w postaci
swedzacych, grudkowo-pecherzykowych wykwitow zazwyczaj towarzyszy goraczka do 39°C
1 zte samopoczucie. Gtownym zrodtem zakazenia jest czlowiek chory na ospg wietrzng. Wirus
przenoszony jest droga kropelkowa, przez kontakt bezposredni i1 posrednio przez materiat
Swiezo zanieczyszczony zawarto$cig pecherzykoéw od chorej osoby. Uznaje sig, ze wykwity
ospowe (wysypka) mogg by¢ zrodtem zakazenia az do momentu wytworzeni si¢ w ich miejscu
strupka. Zrédtem zakazenia moga by¢ takze osoby chore na poélpasiec, jednak
prawdopodobienstwo przeniesienia wirusa jest w tym przypadku duzo nizsze.

6. Rozyczka jest chorobg o dwdch obliczach. Nabyta jest przewaznie niegrozna. Przebiega z
wysypka 1 objawami grypopodobnymi. Jest silnie zakaZzna, a choruja na nig gtownie dzieci
nabywajac tym samym odpornos$¢ na wiele lat. Zakazenie nastgpuje droga kropelkowa lub
przez bezposredni kontakt z materiatem zakaznym, np. wydzieling z drog oddechowych,
moczem, kalem, krwig. Zarazi¢ si¢ mozna od osoby chorej w okresie od 7 dni przed 1 do 14 dni
po wystapieniu wysypki. W populacjach nieszczepionych choroba wystepuje w postaci
epidemii, co 6-9 lat, gtdéwnie zimg i wczesng wiosng. Przed wprowadzeniem szczepien
zachorowalno$¢ na rozyczke byta najwicksza u dzieci w wieku przedszkolnym i w pierwszych
klasach szkoty podstawowe;.

7. Grypa — ostra choroba zakazna uktadu oddechowego wywotana zakazeniem wirusem grypy.
Grypa przenosi si¢ pomigdzy ludzmi droga kropelkowa (np. podczas kichania), a najwigksza
ilos¢ zachorowan wystepuje podczas sezonowych epidemii. Niedoleczona grypa moze
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prowadzi¢ m.in. do wirusowego zapalenia ptuc i oskrzeli, zapalenia zatok, a nawet zapalenia
mig$nia sercowego oraz mozgu. Na wystgpienie powiklan wymagajacych leczenia szpitalnego
szczegolnie wrazliwe sg dzieci pomiedzy 6 a 24 miesigcem zycia, dlatego wymagaja one statej
opieki lekarskiej. Grypg leczy si¢ objawowo. Nie nalezy jej nigdy lekcewazy¢ i trzeba stosowac
si¢ do zalecen lekarza. Chore dziecko powinno pozosta¢ w t6zku w dobrze przewietrzonym

pokoju.

8. Odra - najpowazniejsza wirusowa choroba dzieci. Chorobe, ktorej cechg charakterystyczna
jest w $luzie z nosa i gardla dzieci lub dorostych. Chory zakaza si¢ droga kropelkowa (kaszel,
kichanie). Jeszcze przed wprowadzeniem obowigzkowych szczepien najwigksza liczbe
zachorowan notowano w miesigcach wiosennych. Mozliwo$¢ zakazenia pojawia si¢ juz na 5
dni przed wystapieniem wysypki 1 utrzymuje si¢ przez kolejne 5 dni po jej pojawieniu. Czas
wylegania si¢ odry to 9-15 dni od kontaktu z chorym do pojawienia si¢ wysypki. Niekiedy po
przebyciu odry pojawiaja si¢ komplikacje takie jak zapalenie ucha $rodkowego, biegunka,
zapalenie mig$nia sercowego, zapalenie opon moézgowych i najgrozniejsze — odrowe zapalenie
moézgu. W srodowisku medycznym odr¢ uwaza si¢ za najpowazniejszg chorobe wirusowa
dzieci. Jezeli u dziecka pojawi si¢ podraznienie spojowek, niezyt gardta, goérnych drog
oddechowych i tzw. kaszel ,,szczekajacy” (suchy, megczacy), mozemy podejrzewaé odrg.
Dodatkowo na wewngtrznych $ciankach policzkéw uwidaczniajg si¢ biate plamki podobne do
wykwitéw plesniawkowych. Dziecko dostaje wysokiej goraczki, nawet do 40 stopni. Na ciele
zaczynaja mnozy¢ si¢ intensywnie czerwone plamy z nieregularnymi, drobnymi grudkami.
Najpierw pojawiajg si¢ na glowie za uszami i na twarzy, by w koncu opanowac cate ciato. Przy
tym jednak dziecko caly czas ma katar i kaszle. Jego spojowki 1 powieki sa zaczerwienione,
oczy mocno reaguja na $wiatlo, twarz wyglada jak po dlugotrwatym ptaczu. Stan taki utrzymuje
si¢ kilka dni, po czym wysypka robi si¢ brunatna, a naskorek na ciele zaczyna si¢ ztuszczac.



